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Cmpic din lumina sibitorii
,,La cuvantul Tau, voi
arunca mrejele”

Evanghelia de astazi ne vorbeste despre increderea in
Dumnezeu si despre puterea de a o lua de la capat, chiar si
atunci cand simtim ca toate eforturile noastre au fost zadarnice.

Petru si ceilalti pescari trudisera toata noaptea fara sa prinda
nimic. Cu toate acestea, la cuvantul Mantuitorului, Petru
raspunde: , invatatorule, toatid noaptea ne-am trudit si nimic
nu am prins, dar, dupa cuvantul Tau, voi arunca mrejele”.

Cata credintd si ciata smerenie se ascund In aceste cuvinte!
Petru nu intelege pe deplin ceea ce urmeaza sa se intample, dar
alege sd se Increada in Hristos.

Si noi avem, uneori, noptile noastre de truda: incercari,
dezamagiri, rugaciuni care par fara raspuns si poveri pe care le
purtam in tdcere. Atunci, Hristos ne cheamd sa nu
deznaddjduim, ci sa aruncam din nou mrejele, cu nadejde si
credinta.

Sa Invatam, asadar, sa-I incredintam Domnului osteneala si
neputintele noastre, spunand si noi: ,,Dupa cuvantul Tau,
Doamne, voi arunca mrejele!”
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,,Aleasa este (Maica Domnului), cu
adevarat, ca soarele, pentru ca este
incununata cu toate razele darurilor
dumnezeiesti si straluceste mai vartos
intre celelalte lumini ale cerului.”

,,Ca bucuria Mea sd fie in voi.” (Ioan 15, 11)
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Sfantul Ierarh Martir Antim Ivireanul

Ol awatc Sfintis Prinints
,,Cand ai un necaz mare,
sa te rogi Maicii
Domnului!”

Sfantul Cuvios Marturisitor Sofian de la Antim

aica Domnului este Maica Domnului, Maica
Mantuitorului Hristos. O mama totdeauna
este foarte sensibila fata de fiul sau, copilul sau...

Sd va spun o mica istorioara de la inchisoare.
Cineva a fost inchis si a stat 20 de ani in inchi-
soare, un tanar imbatranit in suferinte. Intr-o
ancheta extraordinar de grea, i s-a terminat
rabdarea si si-a pus in gand sa gaseasca un mijloc
ca sa-si curme viata. Si-a adus aminte, insd, ca in
tinerete, cand era liber, bunica 1i spunea: ,,Cand
ai un necaz mare, sa te rogi Maicii Domnului!”.
Si-a adus aminte de acest lucru, si spunea el:
,Catre Mantuitorul n-aveam curajul sa ma rog —
pentru ca avusese si tandrul acesta greselile lui -,
dar catre Maica Domnului, care a fost si ea
pamanteand ca si noi, m-am rugat! Scurt.

O rugdciune la disperare: Maica Domnului, nu
mai pot suporta durerile si presiunile care mi se
fac aici! Ajuta-ma! Se ruga in celula. Si peste
cateva clipe vede intrand prin usa inalta a celulei
o faptura in alb, cu un Prunc in brate: ,M-ai
chemat! Am sa te ajut. Fii in pace!” si a plecat
mai departe. Nu l-au mai chemat dupa aceea la
ancheta. L-au mutat intr-un alt loc, la Polul Nord
undeva, si toata viata lui de dupa aceea - ca a
trait Inca multi ani in inchisoare — a avut o viata
foarte linistitd in sufletul lui, desi sufe-rintele din
afard erau destul de grele din cand 1n cand. Maica
Domnului 1-a ajutat In momentul urmdtor dupa
rugdciunea sa.

Aceasta Intamplare o stiu de la cel care a patit-o.
El mi-a spus-o. Si in Inchisoare nu se minte! In
inchisoare spune fiecare ce are curat in inima lui.
Mi-a spus bietul om ce a patit si cum i s-a
rezolvat problema lui.
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(Sub echelbiea sfindilen
Sarbatoritii saptamanii

Sf. Mc. CIPRIAN, Sf. Mc. IUSTINA

(S/[?/zfa, %I%?g/ue pe idelesul nastu (38)
Heruvicul. Intrarea mare

Sursa: ,,Cartea deschisd a impdrdtiei”,
Mitropolitul Bartolomeu Anania

(continuare din numdrul anterior)

Mai departe: In mormant cu trupul, in iad cu sufletul ca
un Dumnezeu, in Rai cu tilharul si pe scaun impreund cu
Tatdl si cu Duhul ai fost, Hristoase, pe toate umplindu-
le, Tu, Cel ce esti necuprins.

Aceasta rugaciune s-a rostit mai intdi la sfarsitul
proscomidiei, dupa ce preotul a acoperit Cinstitele Daruri
in vederea procesiunii lor spre Intrarea mica. Ea este
reluata acum, dupa acoperirea Cinstitelor Daruri la
sfarsitul procesiunii lor din Intrarea mare. Pentru marea
ei frumusete si adancime, ma opresc asupra-i cu doar
cateva cuvinte.

In virtutea naturii Sale dumnezeiesti, Hristos Se afla in
patru ipostaze care se petrec simultan: in timp ce trupul I
se afla In mormant, El Se pogoara la iad, ii sfarama
portile, intra in el ca un biruitor si ii trage afara pe toti
cei care-L asteptau acolo, de la Adam pana la Ioan
Botezatorul. (De fapt, aceasta este adevarata icoana a
Invierii, cea din traditia ortodoxd, iar nu cea de tip
occidental care 1l infitiseaza putin ridicat deasupra
mormantului, cu steagul fluturand pe deasupra strajerilor
aiuriti.) Hristos nu a Inviat de dragul propriei Sale invieri,
ci de dragul celor ce aveau nevoie de ea, ceea ce 1l va face
pe Parintele Staniloae sa confirme, lapidar si inspirat,
invatatura rdsariteand potrivit cdreia invierea a inceput in
iad.

In acelasi timp Insd, Hristos Se afla si In rai, asa cum 1i
fagaduise pe cruce talharului pocait. Si tot n acelasi timp
Se afla Tmpreuna cu celelalte doua Persoane ale Sfintei
Treimi, Tatal si Duhul, de Care, in fapt, nu Se despartise
niciodata, de vreme ce Intruparea Lui s-a facut fara
mutare si fara schimbare, asa cum va spuneam mai sus.

Mai departe: Ca un purtator de viatd si cu adevarat mai
Infrumusetat decat raiul si mai luminat decit orice
camard impdrdteascd s-a ardtat, Hristoase, mormantul
T4u, izvorul invierii noastre.

Orice mormant de pe lume, fie el si faraonic, este un salas
al mortii, al Intunericului, al descompunerii, al
putrefactiei, al miasmei, al sinistrei taceri. Mormantul lui
Hristos este exact contrariul: in loc de moarte, viata; in
loc de uratenie, frumusete; in loc de intuneric, luming;
toate, la superlativ. Mai mult, el este nu doar viata in sine,
ci izvor al vietii noastre, dupa fagaduinta Celui ce Se afla
in el: ,,Eu sunt Lumina lumii; cel ce-Mi urmeaza Mie nu
va umbla intru Intuneric, ci va avea lumina Vietii” (Ioan
8, 12).

Or, aici, in Liturghie, antimisul desfacut pe sfanta masa
este exact imaginea luminoasd, curatda si sfintitoare a
mormantului Domnului. Inainte de a acoperi sfintele vase
cu procovatul cel mare, preotul 1-a trecut prin mireasma
fumului de tamaie, Invaluind cadelnita ca Intr-o
imbratisare. (Va urma)
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De ce folosim tamaia in
biserica?

Téméia este unul dintre cele mai vechi si mai
expresive elemente ale cultului crestin. Folosita in
timpul slujbelor, ea raspandeste o mireasma placuta si
invaluie biserica Intr-o atmosfera de solemnitate si
rugdciune. Insa tamiia nu este doar un element de
infrumusetare a slujbei, c¢i un simbol bogat 1In
semnificatii duhovnicesti.
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In primul rand, tdmaia simbolizeaz rugiciunea care se
naltd cdatre Dumnezeu. Asa cum fumul ei se ridicd spre
cer, tot astfel rugdciunile credinciosilor se inalta cdtre
Creator, purtdnd inaintea Lui cererile, multumirile si
nadejdile lor.

In timpul Sfintei Liturghii si al celorlalte slujbe, preotul
tamaiaza Sfantul Altar, icoanele si credinciosii. Acest gest
poartd o semnificatie profunda: cinstirea lui Dumnezeu
si a celor sfinte, dar si recunoasterea demnitatii fiecarei
persoane, creata dupa chipul lui Dumnezeu.

Tamaierea icoanelor exprima cinstirea adusa lui Hristos,
Maicii Domnului si sfintilor reprezentati in ele.
Tamaierea credinciosilor aminteste cd fiecare om este
chemat la sfintenie si la comuniune cu Dumnezeu.

In Sfanta Scripturd, tdmaia este asociatd cu rugaciunea si
cu slujirea adusa lui Dumnezeu. In Vechiul Testament, ea
era folosita in cultul de la Templu, iar in Noul Testament,
darul tdmaiei adus Pruncului lisus de cdtre magi
marturiseste cinstirea si adorarea Lui.

Pentru crestinul ortodox, tamadia este si un indemn la
curatirea vietii launtrice. Asa cum mireasma ei umple
biserica, tot astfel suntem chemati sa raspandim in jurul
nostru mireasma faptelor bune, a iubirii si a pacii.

Tdmadia nu are o putere magica si nu Inlocuieste ruga-
ciunea. Valoarea ei sta In semnificatia liturgica si duhov-
niceasca pe care Biserica i-o atribuie.

,,Sa se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta;
ridicarea mainilor mele, jertfa de seara.”
(Psalm 140, 2)

,Tamaie Iti aducem Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru,

intru miros de buna-mireasma duhovniceasca, pe care

primind-o in jertfelnicul Tau cel mai presus de ceruri,
trimite-ne noud harul Preasfantului Tau Duh.”
(Rugaciune folosita la binecuvantarea tamaiei)

Sa retinem!

/ Tamaia simbolizeaza rugdciunea care se Inalta catre
Dumnezeu.

+/ Tamaierea exprima cinstirea lui Dumnezeu, a icoanelor
si a credinciosilor.

+/ Mireasma tamaiei ne aminteste de chemarea la o viata
curata si plina de fapte bune.

intrebare pentru suflet

Asa cum mireasma tdmdiei umple biserica, reusesc si eu sd
rdspdndesc in jurul meu mireasma iubirii, a bundtdtii si a pdcii
lui Hristos?



