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Sufletul omului in raport cu
bunurile materiale

£ n Duminica a cincea dupa Rusalii, Evanghelia ne relateaza
minunea vindecarii celor doi demonizati din tinutul
Gadarei. Acest fragment ne arata puterea nelimitatd a lui
Hristos asupra raului, dar si importanta covarsitoare pe care El
o acorda sufletului omului in raport cu bunurile materiale. Iata
cateva invataturi esentiale pentru suflet:

- Valoarea absoluta a omului: Mantuitorul permite ca o turma
de porci sa piara, doar pentru a salva viata si demnitatea a doi
oameni chinuiti. Hristos ne arata ca un singur suflet valoreaza
mai mult decat intreaga bogatie materiald a lumii.

- Capcana atasamentului material: Locuitorii din Gadara,
vazand paguba produsd, L-au rugat pe lisus sa plece din
hotarele lor. Din pdcate, acestia au preferat animalele in locul
propriilor semeni vindecati si al prezentei lui Dumnezeu. Este
un indemn la reflectie: cat de des punem confortul sau
bunurile noastre mai presus de aproapele?

- Speranta in fata suferintei: Oricat de adanci sau cumplite ar fi
,mormintele” izolarii, pacatului sau deznadejdii in care ne-am
putea afla, Hristos trece mereu ,,dincolo” pentru a ne cauta, a
ne elibera si a ne reda comunitatii.

Puteti citi publicatia si pe site-ul parohiei

sau pe Facebook
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Eulea spre mdyduite

Sa iubim pe Domnul!

Sfantul Siluan Athonitul

®

,,Cine iubeste pe Domnul, acela isi aduce aminte
intotdeauna de El, iar aducerea-aminte de Dumnezeu

naste rugdciunea.”

L.!_l RECOMANDARE DE LECTURA
(S/[Z/l/(c (30299&02(5 BUe% de odelepciune

Cartea ,,Iesirea” (Exodul)

importante carti ale Sfintei Scripturi. Ea nu este

doar relatarea eliberarii poporului evreu din
robia Egiptului, ci si o profunda reflectie asupra
libertatii, credintei, legamantului cu Dumnezeu si
formarii identitatii unui popor.

C artea ,,Iesirea” (Exodul) este una dintre cele mai

Naratiunea incepe cu asuprirea israelitilor in Egipt si
cu nasterea lui Moise, ales de Dumnezeu pentru a-i
conduce spre libertate. Dupa cele zece plagi trimise
asupra Egiptului si instituirea sarbatorii Pastele
evreiesc, poporul traverseaza in mod miraculos Marea
Rosie si porneste prin pustiu catre Tara Fagaduintei.

Pe parcursul calatoriei, Dumnezeu hraneste poporul cu
mana si prepelite, 1i ofera apa din stanca si, pe
Muntele Sinai, incheie un legdmant cu Israel, dandu-i
lui Moise Cele Zece Porunci si alte legi menite sa
organizeze viata religioasa si sociala a comunitatii.
Cartea se incheie cu construirea Cortului Intdlnirii, locul
simbolic al prezentei lui Dumnezeu in mijlocul
poporului.

Cartea dezvolta cateva teme fundamentale:

- Libertatea — adevarata eliberare nu este doar iesirea
din sclavie, ci si invatarea unei vieti traite In ascultare
de Dumnezeu.

« Credinta si increderea — desi Dumnezeu face minuni,
poporul oscileazd Intre credinta si indoiald, reflectand
fragilitatea naturii umane.

- Legea si responsabilitatea — Cele Zece Porunci
reprezinta baza unei vieti morale si a unei societati
intemeiate pe dreptate.

- Prezenta lui Dumnezeu — Dumnezeu nu este distant,
ci calduzeste poporul prin stalpul de nor si de foc si
locuieste simbolic 1n Cortul Sfant.

lesirea combinad naratiunea istorica, descrierile dra-
matice si textele legislative. Scene precum rugul
aprins, cele zece plagi, trecerea Marii Rosii sau pri-
mirea Tablelor Legii sunt printre cele mai memorabile
din literatura universald. Limbajul este solemn si
simbolic, iar personajul lui Moise este construit ca un
lider complex: timid la inceput, dar transformat
intr-un conducdtor curajos si mijlocitor intre
Dumnezeu si popor.
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Intrarea mare si Heruvicul

(continuare din numdrul anterior)

ste intrarea cu Cinstitele Daruri. (E gresit sa se spuna

Sfintele Daruri, deoarece acum ele incda nu sunt sfin-

tite.) Ea are caracterul unei procesiuni solemne prin
care darurile de paine si vin din firida proscomidiarului sunt
stramutate pe sfanta masa, adica pe jertfelnic, unde, prin
sfintire, se vor preface in Trupul si Sangele Mantuitorului
Hristos. Preotul rosteste in taina urmatoarea rugaciune, pe
care va rog sa o urmariti cu atentie:

Nimeni din cei legati cu pofte si cu desfatari trupesti nu este vrednic sa
vind, sd se apropie sau sd slujeascd Tie, Impdrate al slavei; cdci a sluji Tie
este lucru mare si infricosdtor chiar pentru puterile ceresti. Dar, totusi,
din jubirea Ta de oameni cea negrditd si nemasuratd, fard mutare si fard
schimbare Te-ai ficut om, si Arhiereu al nostru Te-ai fdcut, i, ca un
Stdpan-a-toate, ne-ai dat slujba sfintd a acestei jertfe liturgice si fird de
sdnge; cd numai Tu, Doamne, Dumnezeul nostru, stapanesti cele ceresti
si cele pamantesti, Tu, Cel ce Te porti pe scaunul heruvimilor, Domnul
serafimilor si Impdratul Iui Israel, Tu, Cel ce singur esti Sfant si intru
sfinti Te odihnesti.

Asadar, pe Tine Te rog, Cel ce singur esti bun si binevoitor, cauta spre
mine, pdcdtosul si netrebnicul robul Tadu, si curdfeste-mi sufletul si
inima de cugete viclene; si cu puterea Sfantului Tdu Duh invredniceste-
md pe mine, cel ce sunt imbrdcat cu harul preotiei, sd stau inaintea
acestei sfinte Tale mese si sd jertfesc sfantul si preacuratul Tau Trup si
scumpul Tau Singe. Cd la Tine vin, plecindu-mi grumajii, si Tie md rog:

=GR
Line de stiul

De ce mergem la biserica
in fiecare duminica?

uminica este ziua invierii Domnului, ziua In care Hristos a

biruit moartea si a deschis oamenilor calea spre viata
vesnica. Din primele veacuri, crestinii s-au adunat in aceasta zi
pentru frangerea painii, ascultarea cuvantului lui Dumnezeu si
rugdciunea comuna.

Participarea la Sfanta Liturghie nu este doar o traditie sau o
obligatie morald, ci Intdlnirea vie cu Hristos In comunitatea
Bisericii. Aici ascultam Evanghelia, ne rugam Impreunad si,
pregatiti prin spovedanie si pocainta, ne impartasim cu Trupul
si Sangele Domnului.

Credinta nu poate fi trdita izolat. Dupa cum madularele
alcatuiesc un singur trup, tot astfel crestinii alcatuiesc Trupul
lui Hristos — Biserica. De aceea, lipsirea fara motiv intemeiat
de la Sfanta Liturghie Inseamna pierderea celui mai important
moment al saptamanii.

Duminica nu este doar zi de odihnd, ci mai intdi zi de

comuniune cu Dumnezeu.

,,Sa nu parasim adunarea noastrd, precum le este obiceiul
unora...” (Evrei 10, 25)

,,Biserica este spital, nu tribunal; aici omul vine sa se vindece.”
(Sfantul Ioan Gura de Aur)

Sa retinem!

v Duminica este ziua Invierii Domnului.
v Sfanta Liturghie este centrul vietii crestine.
v/ Credinta se traieste In comuniunea Bisericii.

Sursa: ,,Cartea deschisd a impdrdtiei”,
Mitropolitul Bartolomeu Anania

Sd nu-Ti intorci fata de la mine, nici s md lepezi dintre slujitorii Tdi, ci
binevoieste ca darurile acestea sa-Ti fie aduse de mine, pdcatosul si
nevrednicul robul Tau. Ca Tu esti Cel ce aduci si Cel ce Te aduci, Cel ce
primesti si Cel ce Te imparti, Hristoase, Dumnezeul nostru, si Tie slavd
indltam, si totodata Parintelui Tdu Celui fard de inceput si Preasfantului
si bunului si de viatd facatorului Tau Duh, acum §i pururea si in vecii
vecilor. Amin.

Sa incercam a desprinde din aceastd rugdciune cateva
aspecte esentiale. Daca inainte de Intrarea mica a fost
invocat Dumnezeu-Tatal: ,Stapane, Doamne, Dumnezeul
nostru...”, pregdtind venirea in lume a Fiului ca Profet-
invatitor, de data aceasta preotul I se adreseaza Fiului in
dubla Sa functiune, de Imp&rat si Arhiereu. Se admite ca
Intrarea mare este simbolul si reiterarea intrarii triumfale a
Domnului in Ierusalim, cand a fost aclamat ca imparat al lui
Israel. Totodatd Insd, acelasi drum il ducea pe Arhiereu citre
mantuitoarea jertfa de pe cruce. Hristos S-a jertfit ca
Arhiereu si a Inviat ca Impérat, biruitor asupra mortii. Iata
ce ne spune, in aceastda privintd, Sfantul Apostol Pavel:
Dumnezeu-Tatdl a facut ca puterea Sa ,,sa lucreze in Hristos,
sculandu-L din morti si asezandu-L de-a dreapta Sa intru
cele ceresti”, mai presus de ingeri si decat orice nume, ,si pe
toate i le-a supus sub picioare, si pe El L-a dat peste toate
Cap Bisericii, care este trupul sau, plindtatea celui ce pe toate
intru toti le plineste” (Efeseni 1, 20-23).

Prin inviere, Domnul S-a imparatit. Devenit Imparat, El Si-a
luat In stapanire imparatia in Intreita ei ipostaza: liturgica,
aurorala si plenara. De aceea preotul I se adreseaza lui
Hristos imparate al slavei.

Pentru a deveni nu doar imparat, ci si Arhiereu, a trebuit ca
Fiul lui Dumnezeu sa Se Intrupeze. El a devenit om, dar fara
mutare si fara schimbare, adica fara sa Se desparta de Tatal
si fara sa-Si piarda ceva din dumnezeirea Sa.

inainte de a Se inilta la cer, Domnul le-a spus ucenicilor Sai
si, prin ei, noua tuturor: ,,Iatd, Eu cu voi sunt in toate zilele,
pana la sfarsitul veacului” (Matei 28, 20).

Prezenta perpetua a lui Hristos in lume se face prin
rugaciune: ,,Unde sunt doi sau trei adunati intru numele
Meu, acolo sunt si Eu 1n mijlocul lor” (Matei 18, 20). De
asemenea, ea se realizeazd si prin iubirea noastra fata de
aproapele aflat in suferintd, exprimata prin actul nostru de
milostenie fata de el: ,Intrucit ati ficut unuia dintr-acesti
foarte mici frati ai Mei, Mie mi-ati facut” (Matei 25, 40).

Acestea sunt, desigur, prezentfe reale. Dar prezenta absolut
esentiala si indispensabild a lui Hristos nu este intre noi, ci
intru noi, concomitent cu prezenta noastra intru El. Domnul
a insistat asupra unitdtii necesare si indisolubile dintre El si
noi, invocand simbolul relatiei dintre trunchi si ramura: ,,Eu
sunt vita; voi, mladitele. Cel ce ramane intru Mine si Eu
intru El, acela aduce roada multa, caci fard Mine nu puteti
face nimic” (In 15, 5). Asa cum vita este hrana mladitei, tot
astfel Hristos este — si trebuie sa fie — hrana noastra. Vita 1si
hraneste mladita prin sevd. Or, nici rugaciunea si nici
milostenia nu pot fi seva hristica, deoarece, in ambele
cazuri, initiativa ne apartine noud. Fluxul sevei este de la
vita la mladita, nu invers. Ei bine, pentru a ne oferi noua,
oamenilor cu trup material, posibilitatea de a comunica
direct si nemijlocit cu Iisus Cel indltat la cer, El a instituit
comuniunea euharistica, adica modalitatea prin care Hristos
- ceresc, nevazut, real — ni Se ofera prin singura cale de
acces la materialitatea noastrd, aceea a painii si vinului, seva
-hrana materiala devenita seva-hrana duhovniceasca. [...]
(Vaurma)




