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Bucurati-va!

.Bucurati-vd Tn nddejde; n suferintd fiti rdbddtori; la rugdciune staruiti.” (Romani 12, 12)
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Calea spre manluine
Cum putem sa ne
mantuim

Sfantul Cuvios Cleopa de la Sihastria

, Daca zici ca mantuirea este in dar, de ce se

cer de la om si faptele cele bune ale lui?
Nu te insela. Harul este din partea lui Dumnezeu.
lar din partea omului se cere credinta cea
dreapta, unita cu faptele lui cele bune, pentru a
se putea mantui. Deci credinta cea lucratoare,
aceea care se lucreaza prin dragoste (Galateni 5,
6). Sa nu crezi dumneata ca Dumnezeu mantuies-
te pe om fara de om. Adica fara a cere si oste-
neala lui. Trebuie si o contributie proprie a
omului la mantuirea lui, pentru a se arata voia lui
libera si credinta lui, dragostea lui si nadejdea lui
fata de Dumnezeu.”

(®BASILICA.RO

Sfanla Seriptund - igvor de inlelepeiune
Postul in Sfanta Scriptura

Vladimir Carlan | Sursa: colegiulsfantulnicolae.ro

entru a face o incursiune in aceasta temad, trebuie

sa aducem in lumind modul cum era privit postul

in Vechiul Testament. in perioada vetero-testa-
mentard printre altele, ceea ce caracteriza prin excelenta
postul era abstinenta.

Observand practica mozaica, putem spune ca ,a posti”
statea in stransa legatura cu interdictiile pe care le gasim in
cartile profetului Moise (cu precadere in Levitic si
Deuteronom), prin care israelitul era oprit de la consuma-
rea carnii anumitor animale, pe motivul ca ele sunt necura-
te sau de la incetarea relatiilor intime intre soti in anumite
perioade legate de sarbatorile iudaice. Aceste interdictii
aveau un caracter legislativ, deoarece atata timp cat evreul
se afla in interiorul prescriptiilor Legii, el se afla in legdtura
cu Dumnezeu si comunitatea.

Sfantul Clement Alexandrinul, o mare personalitate a
Bisericii din secolul al Il-lea, spunea ca postul a reprezentat
pentru omul cazut din relatia cu Dumnezeu o forma de de
ispasire, de pocainta tarzie.

De ce pocdinta tarzie? Tocmai pentru faptul ca omul nu
a fost creat pentru a posti in sensul pe care il propune Ve-
chiul Testament si anume, de privare de anumite lucruri
sau situatii, ci el era invitat de Dumnezeu sa dea sens si sa
se bucure de tot ceea ce Acesta asezase in creatie pentru
el. Cu alte cuvinte, asa cum spune Sf. Grigorie de Nyssa, se
cuvenea ca imparatul, adica omul, sa se bucure de impara-
tia sa. Astfel cd, omul era liber sa se impadrtdseascd din ori-
ce lucru din creatie.

(continuare in pag. 2)
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Crampeie din lumina sinhdlonii
Sa calatorim cu Hristos pe
Cruce spre Inviere

Lect. Univ. Dr. Gheorghe Butuc | sursa: doxologia.ro

A

n centrul Postului, Crucea apare ca un Pom al Vietii in

mijlocul Raiului. Ea defineste si caracterizeaza tot timpul

celor patruzeci de zile asa cum centrul organizeaza
totalitatea punctelor care formeaza un cerc. Calea ce duce
la Pasti va fi de acum inainte marcata si organizata de
semnul crucii: este un timp rastignit care va duce la Crucea
lui Hristos. [...]

Crucea este oaspetele nostru acum, la mijlocul Postului,
ca sd ne aminteascd de ceea ce va fi la sfarsitul lui. Pana
acum am avut ciclul dogmatic al duminicilor trecute, care
ne-au rezumat esenta vietii de crestin pe chipul caruia
trebuie sa se vada lumina lui Dumnezeu. Dar cheia care
scoate lumina dinlduntru nostru si o face sa straluceasca pe
fetele noastre este tot Crucea. Ea ne transforma dupa chipul
si asemanarea lui Dumnezeu. Insa, prin duminicile care
urmeazd depdsim cumva postul nostru, postul de fiinte
adamice in care trebuie sa ne recuperam, sa ne restauram si
sd facem invers decat au fdacut protopadrintii nostri. De acum
inainte ne pregatim sa postim nu pentru noi, caci nu postul
nostru este important, ci postul care duce la El. A posti
pentru Dumnezeu inseamnd sa-I faci loc lui Dumnezeu in
viata ta, sa te umpli de El si de cuvintele Lui si sa mergi pe
urmele Lui. Restul Postului care ne-a mai ramas aceasta vrea
sa spuna: sa-L insotim pe El pe drumul Lui spre Getsimani si
spre Golgota. Acesta este supremul exercitiu si suprema
pedagogie pentru noi toti. Daca nu stim sa fim alaturi de
lisus Hristos in suferintele Lui, atunci cum vom fi in slava
Lui? Nu avem voie sa fim altfel. Pentru ca, daca spunem ca
suntem credinciosi, aceasta inseamna ca suntem fideli Lui,
adica urmam cu fidelitate si credinciosie pe Cel pe care il
iubim. El doar aceasta asteapta de la noi. Nu sa ne punem pe
Cruce in locul Lui, dar vrea sa fim solidari cu El, ca prieteni
ai Lui. Nu avem alta sansa decat sa calatorim cu Hristos pe
Cruce spre Inviere.
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Sfanta Lhiunghie pe inlelesul nosin (25)
Ectenia pentru cei
adormiti

Sursa: ,,Cartea deschisa a imparatiei”, Mitropolitul
Bartolomeu Anania

(continuare din numdrul anterior)

Asadar, ne rugam pentru odihna sufletelor robilor Iui Dumne-
zeu $i ,pentru ca sd li se ierte lor toatd gresala cea de voie si cea
fara de voie”.

in editia jubiliara a Bibliei s-a propus o exceptare a cuvantului
gresald (cu pluralul gresell) de la normele ortografice oficiale ale
limbii romane, printr-o diferentiere grafica si semantica ce tine
de traditia si specificul limbajului bisericesc, si anume: gresala,
gresale. In treacat fie spus, in limba romand mai exista cuvinte
cu diferentieri semantice ale pluralului, cum sunt, de pilda, vis,
vise (cele din somn) si vis, visuri (cele din imaginatie), timp, tim-
puri (interval) si timp, timpi (faze ale miscarii). Greselile sunt sim-
ple erori sau abateri de la norma (cum ar fi greselile de tipar), in
timp ce gresalele se inscriu in domeniul moral, insemnand incal-
carea datoriilor pe care oamenii le contracteaza nu numai fata
de Dumnezeu, ci si fata de semenii lor, fie prin raul pe care-l
fac, fie prin binele pe care nu-l fac. (Cu aceasta grafie ni s-a pas-
trat cuvantul in rugaciunea Tatdl nostru, pe care noi o cantam
atat de des in versiunea muzicald a lui Anton Pann: ,Si ne iarta
noua gresalele noastre”...)

Rugdciunea Domneasca insa ne ofera si prilejul de a constata ca
in limbajul biblic nu se face intotdeauna o clara diferentiere
semantica intre gresala si pacat. Astfel, Evanghelistul Matei for-
muleaza: ,Si ne iarta noua gresalele noastre..” (Matei 6, 12), in
timp ce Evanghelistul Luca prefera: ,Si ne iarta noua pacatele
noastre..” (Luca 11, 4).

Cu toate acestea, in acceptia curenta a acestor doua cuvinte,
gresala este un accident trecator, efect al nepriceperii, neinde-
manadrii sau neatentiei, pe cand pacatul este o incalcare clara a
unei norme morale, cu urmari deseori grave, a carei repetare
poate deveni viciu.

Gresala poate fi facuta fara participarea vointei, adica fara pre-
meditare sau calcul, in mod cu totul accidental, cu posibilitatea
unei reparatii imediate sau grabnice. lertarea ei se poate obtine
Cu usurinta.

Cand insd ea e savarsita cu participarea vointei, deci cu preme-
ditare si intemeiata pe un anume calcul in vederea unui benefi-
ciu sau a unei pldceri personale, de obicei in dauna altcuiva, ea
este foarte aproape de dimensiunea pacatului si nu poate fi
rascumpdrata decat prin cadinta si iertare.

Bucurati-va!

Ca Domnul Dumnezeu sd aseze sufletele lor unde dreptii se
odihnesc, mila lui Dumnezeu, fmpdrdtia cerurilor si iertarea
pdcatelor lor de la Hristos, Impdratul Cel fard de moarte si Dum-
nezeul nostru, sa cerem.

Poporul: D&, Doamne.

Despre odihna sfintilor intru bucuria Domnului lor si odihna lui
Dumnezeu intru bucuria sfintilor Sai v-am vorbit cu un alt prilej.
Este ceea ce solicitam acum pentru repauzatii nostri, atragandu-
va atentia totodatd cd termenul repauzat (popular: rgposal) in-
seamna ,,odihnit”.

Nici un om nu poate pretinde ca isi merita iertarea, ca adica o
poate obtine, in sensul juridic, printr-o anume indreptatire per-
sonala. Ea poate fi dobandita doar prin mila lui Dumnezeu, care
e expresia iubirii Sale fata de oameni. Chiar si in cazul sfintilor,
putinul minus de merit este umplut de mila dumnezeiasca. in
una din rugdaciunile noastre de dimineata ne adresam Domnului
lisus si prin cuvintele: ,[Tu, | Carele pe cei drepti ii iubesti si pe
cei pacatosi ii miluiesti...”.

[ata insa ca in aceasta rugaciune cerem ca Dumnezeu sa le da-
ruiasca repauzatilor nostri ,imparatia cerurilor si iertarea paca-
telor”. Se pune intrebarea: de ce mai intai Imparatia cerurilor,
un loc in care presupunem desdvarsirea, si doar dupa aceea
iertarea pdcatelor, care, dupa socotinta noastra comuna, ar tre-
bui sa preceada si sa conditioneze intrarea in imparatie? Pentru
un raspuns potrivit e nevoie sa ne intoarcem la ceea ce v-am
spus despre cele trei ipostaze ale imparatiei: liturgica, aurorala
si plenara. Or, tinand seama ca aceasta ectenie este extrasa din
slujpa inmormantarii, se presupune ca sufletul mortului se afla
in fata Judecatii particulare, cu care se deschide ipostaza tranzi-
torie, aurorala, a imparatiei, sau dupa ea, cand pot avea loc
schimbari. Asadar, e vorba de raiul pe care Adam l-a pierdut
prin pdcat si care se reface, pe o treapta superioard, in acest
segment al Imparatiei Cerurilor. Ideea e foarte frecventa in sluj-
ba inmormantarii. lata doar cateva exemple: ,Locuitor si lucra-
tor al raiului m-ai randuit dintru inceput, dar, calcand porunca
Ta, m-ai izgonit. Pentru aceasta, Mantuitorule, sufletul robului
Tau il odihneste”. Altul: ,Ceata sfintilor a aflat izvorul vietii si
usa raiului”. Altul: ,Mostenirea cea dorita daruieste-mi, facaAndu-
ma pe mine iarasi cetatean Raiului”. Altul: ,,Odihneste, Dumne-
zeule, pe robul Tau si-l asaza in Rai, unde-s cetele sfintilor,
Doamne”. Exemplele pot continua, dar ati retinut, desigur, de ce
noi cerem mai intai imparatia Cerurilor in segmentul ei tranzi-
tiv, raiul, si dupa aceea iertarea pacatelor, care poate fi doban-
dita, tot prin rugaciune si mild, la Judecata de Apoi, prin sentin-
ta ultimd, definitiva si irevocabila.

Rugdciunile I se adreseaza lui ,Hristos, imparatul cel fara de
moarte si Dumnezeul nostru”, Caruia Tatdl I-a incredintat pute-
rea de a judeca oamenii in virtutea calitatii Lui de Fiul Omului
(loan 5, 27-30). (Va urma)

Sfanla Seriptund - igvon de inlelepeiune
Postul in Sfanta Scriptura

Vladimir Carlan | Sursa: colegiulsfantulnicolae.ro
(continuare din pag. 1)

Dupa cadere a fost nevoie de un pretext prin care omul sa
recupereze ceea ce pierduse din relatia cu Dumnezeu. De
aceea a fost nevoie de post, pentru ca sugera ideea de infra-
nare, iar infranarea era tocmai exercitiul pe care omul refuza-
se sa-1 faca in perioada paradisiaca.

Care era de fapt eficienta postului in mod practic? Castiga-
rea bunavointei lui Dumnezeu, calduzirea Lui, pentru a avea
o prosperitate sociala si financiara, ori pentru a exprima intris-
tarea sau pocainta. Metoda cea mai frecventa de post era pos-
tul negru, adica abtinerea de la mancare intreaga zi. De ase-
menea se postea in timpul unor sarbatori importante ca ,Ziua
Ispasirii”, sau pentru a comemora anumite evenimente istori-

ce din trecutul poporului ales, iar prin toate acestea faceau o
trimitere voalata catre perioada nou-testamentara.

Vedem ca acest subiect al postului, nu era pe deplin defi-
nit in Legea Veche, postul capatand o noua dimensiune, mult
mai superioara dupa intruparea lui Hristos, si pe deplin contu-
rata de Biserica dupa Sinoadele Ecumenice. Se evidentia mai
mult caracterul exterior pe care-l avea postul, si nu este de
mirare cand de multe ori se cddea in formalism. Totusi trebuie
sd admitem importanta postirii in iudaism.

Moise, inainte de primirea Decalogului a postit 40 de zile,
la fel si profetul Ilie. De asemenea, Mantuitorul a postit 40 de
zile inainte de a incepe propovaduirea mesajului Sau. fnainte
de orice contact cu divinitatea se cerea o perioada de efort
ascetic, de initiere, de pregdatire pentru intalnirea cu
Dumnezeu. Observand modalitatea de postire pe care o pro-
pune Vechiul Testament putem concluziona, ca aceasta repre-
zintd doar o etapa, o faza premergatoare a ceea ce inseamna
cu adevarat postul, asa cum il regasim in gandirea nou-
testamentara. (Va urma)
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