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Calea spre manluine
Sa ne rugam ca Domnul
sd ne povatuiasca!

Sfantul Cuvios Siluan Athonitul
intotdeauna sa ne rugam ca Domnul sa ne
povatuiasca ce anume trebuie sa facem, si

Domnul nu ne va lasa sa ne ratacim.

Adam n-a avut intelepciunea sa-L intrebe pe Domnul

despre rodul pe care i l-a dat Eva, si pentru aceasta a

pierdut Raiul. David n-a intrebat pe Domnul: «Este

bine, oare, sd iau pe femeia lui Urie?» si a cazut in
pdacatul uciderii si al preacurviei. Asa si toti sfintii ca-
re au pacatuit, au pacatuit pentru ca n-au chemat pe

Domnul sa-i ajute si sa-i povatuiasca. Cuviosul

Serafim din Sarov zicea: «Cand vorbeam dupa min-

tea mea, se intampla sa gresesc»”.

Incepe Postul Adormirii
Maicii Domnului

na dintre cele mai importante perioade de postire

din timpul anului liturgic, Postul Adormirii Maicii

Domnului, incepe miercuri, 31 iulie, si se va incheia
doua sdptamani mai tarziu, in 15 august. Lasatul secului
pentru acest post se face cu o zi mai inainte, in 30 iulie. A
fost stabilit de Biserica pentru a celebra virtutile Sfintei
Fecioare Maria si pentru a reaminti de postul cu care ea
insasi s-a pregatit, potrivit traditiei, pentru trecerea la cele
vesnice.

inca din primele veacuri crestine, sarbatoarea Adormi-
rii Maicii Domnului se bucura de o cinstire deosebita din
partea Bisericii. Crestinii din Antiohia posteau doar o sin-
gura zi, la praznicul Schimbarii la Fata a Domnului. In zona
Constantinopolului se postea numai patru zile. Doar cresti-
nii din Ierusalim posteau opt zile. Urmare a acestei situatii,
Biserica a luat masuri asupra stabilitatii acestui post.
in anul 1166 a avut loc la Constantinopol un sinod pre-

zidat de Patriarhul locului respectiv, Luca Chrisoberg, unde
s-a hotdrat ca ,postul sa inceapa in ziua de 1 august si sa se
termine in dimineata zilei de 15 august, cand incepem sar-
batoarea Adormirii Maicii Domnului”.
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Crampeie din luming sinbdlonii
Mantuirea celor cuprinsi
de patimi nu este pierduta

Preotul losif Trifa

de patru ori in duminicile de peste an. La fiecare vom

da un alt talc. Acum vom spune ca patimile cele rele
sunt niste lanturi diavolesti pe care numai lisus Mantuitorul
le poate frange. Vom spune ca Evanghelia cu indracitii se
petrece si azi. Sunt si azi destui ,indraciti“. Oamenii cred -
foarte gresit — ca cei indraciti ar fi cei care sufera de boala
cea grea, numita epilepsie; fals! Dar aceasta boala de multe
ori n-are de-a face nimic cu diavolul. E o boala numai
trupeasca.

LIndracitii“ cei adevarati sunt toti cei cuprinsi si stapaniti
de patimi rele si urate. Patimile cele rele sunt tot atatea
lanturi diavolesti. Ce indracit infricosat este, spre pilda,
betivul! ,Betivul - zice Sf. loan Gura de Aur - are de suferit
aceleasi patimi ca si cel indracit. El, de asemenea, se clatina
in toate partile, tot asa cade la pamant, tot asa zgaieste
ochii si spumega la gurd. Cine traieste in betie a cazut sub
tirania lui satan®.

Din calea betivilor trebuie sa fugi mai rau ca din calea
indracitilor. Tot asa sunt si celelalte patimi rele. Lanturi tot
atat de grele poarta si ceilalti patimasi: desfranatii, zgarcitii,
zavistuitorii etc. Uitati-va, de pilda, la cel desfranat, cum il
taraste satan, noptile, dupa el... Uitati-va la cel zgarcit cum
l-a legat satan si i-a tras pana si mancarea de la gura.

Evanghelia cu indracitii o putem vedea in toate partile.
In toate partile zornaie lanturile diavolului. Diavolul, de
meserie, este fierar. El face mereu lanturi de patimi cu care
ii leaga pe oameni. Si, lucru ciudat: fierul din care satan
face lanturile il dau oamenii. De bunavoia sa se baga omul
in aceste lanturi fioroase.

O, ce lucru grozav e un om legat in lanturile diavolestilor
patimi! Un astfel de om si-a pierdut libertatea, si a pierdut
viata, si a pierdut sufletul.

Dar aici vine Evanghelia cu vestea cea dulce si scumpa.
Toti cei cuprinsi de duhul cel rau al patimilor rele... toti cei
legati si ferecati in diavolestile lanturi ale patimilor rele pot
fi mantuiti. Mantuirea lor nu e pierduta. Iar aceasta
mantuire o da lisus Mantuitorul. Toate evangheliile cu cei
indraciti se intalnesc intr-un singur punct: cei indraciti s-au
tamaduit cand S-a apropiat Mantuitorul de ei sau cand ei
s-au apropiat de Mantuitorul. Este aceasta o veste scumpa si
dulce care ne spune ca tot asa se pot tamadui si ,indracitii“
de azi, adica cei cuprinsi de patimi rele si urate. Patimile
cele rele sunt lucrul diavolului. Iar lisus Mantuitorul a venit
in lume anume sa strice lucrul si puterea diavolului (cf.
Matei 10). El a venit anume sa ne scape de sub puterea lui
satan. Patimile cele rele sunt niste lanturi diavolesti, iar
Domnul Iisus a venit in lume anume sa rupa aceste lanturi.
El singur poate frange aceste lanturi blestemate.

gvanghelia cu cei indraciti se repeta, cu mici deosebiri,
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Sfanta Liunghie pe inlelesul nosin
Binecuvantarea de la
inceputul Sfintei Liturghii (b)

Sursa: ,Cartea deschisa a imparatiei”, Mitropolitul
Bartolomeu Anania

(continuare din numdrul anterior)

na din cele mai vechi binecuvantari (n. inter-umane)

este binecuvantarea parintilor asupra copiilor si o in-

talnim in prima carte a Vechiului Testament. Batranul
Isaac, slabit si aproape orb, isi simte sfarsitul aproape si-l1 chea-
ma pe Esau, intdiul sau nascut, sa-i acorde binecuvantarea.
Sotia sa insa face in asa fel incat lacob, cel de al doilea fiu al
sau, i se substituie primului si obtine binecuvantarea. Cand i
se descopera adevarul, e prea tarziu, Isaac nu mai poate face
nimic. Retinem faptul ca binecuvantarea era definitiva, ire-
versibild, nu putea fi redistribuita si nici impartita. Binecuvan-
tarea era, un act foarte puternic.

Mult mai tarziu, sub Moise, preotia a fost instituita prin
Aaron si, odata cu ea, binecuvantarea sacerdotala. Iata ce ni
se spune in Cartea Numerilor: ,Domnul a grdit cdtre Moise,
zicand: Vorbeste tu catre Aaron si catre fiii sai si spune-le: Iata
cum ii veti binecuvanta pe fiii lui Israel; le veti zice asa:

Domnul sa te binecuvanteze si sa te pazeasca!

Domnul sa-Si lumineze fata spre tine si sa te miluiasca!

Domnul sa-Si ridice fata spre tine si sa-ti daruiasca pace!”

Ati observat, desigur, cel putin trei lucruri care se cer reti-
nute. Desi e destinata tuturor fiilor lui Israel, adica intregului
popor, binecuvantarea nu e colectiva, ci individuala. in ea e
pomenit numele Domnului. Preotul este cel ce o rosteste, dar
Dumnezeu este Cel care opereaza. Acest ultim adevar e evi-
dent in incheierea cuvantului lui Dumnezeu catre Moise: ,Asa
vor pune ei [preotii] numele Meu asupra fiilor lui Israel si Eu,
Domnul, ii voi binecuvanta”

Binecuvantarile vor fi amplificate spre sfarsitul vietii lui
Moise, cand el le va formula in versiune definitiva si le va lasa
testamentar urmasilor sai. Acum intervine si conditionarea:
binecuvantarea devine efectiva numai daca beneficiarul res-
pecta cu strictete prescriptiile legilor divine. Citez: ,Daca veti
asculta cu luare-aminte glasul Domnului, Dumnezeului vostru,
ca sa paziti si sa pliniti toate poruncile acestea pe care ti le
poruncesc eu astdzi, atunci Domnul, Dumnezeul tau, te va
indlta mai presus decat toate neamurile pamantului.
Dacd’'ntru auz vei auzi glasul Domnului, Dumnezeului tau,
asupra ta vor veni toate binecuvantdrile acestea si te vor
afla.”

Urmeaza o suita de binecuvantari, care se incheie cu ideea
initiala, ca ele se vor plini numai daca nu te vei abate nici la
dreapta si nici la stanga de la nici unul din cuvintele pe care ti
le poruncesc eu astazi?

[ata insa ca, de data aceasta, intervine si reversul binecu-
vantdrii, blestemul. Blestemul nu e absenta binecuvantdrii
sau, simplu, retragerea ei, ci invocarea raului pedepsitor asu-
pra celui vinovat de nesupunere, in sensul ca el devine tinta
unui lung sir de nenorociri, de la suferintele trupesti pana la
pierderea libertatii si extinctia biologica.

Ca si binecuvantarea, blestemul e conditionat. Citez din
textul lui Moise: ,Si va fi ca daca nu vei asculta de glasul Dom-
nului, Dumnezeului tau, si nu vei pazi si nu vei plini toate po-
runcile Lui pe care ti le poruncesc eu astazi, veni-vor peste
tine toate blestemele acestea si te vor prinde.”

Binecuvantarea poate fi de ordin general, precum in cazu-
rile pe care le-am citat, dar si de ordin particular, cum este cel
mentionat in intaia Carte a Regilor. Cand Saul intra ca strain

Bucurati-va!

Isaac binecuvdntandu-/ pe fiul sau lacob (pictura)

in cetate si intreaba unde-l poate gasi pe preotul Samuel, i se
raspunde: ,poate fi gasit acum, inainte de a se duce pe deal sa
madnance; ca poporul nu va manca pand nu vine el; fiindca el
binecuvinteaza jertfa, si dupa aceea mananca oaspetii.”

in traditia crestind, bucatele sunt binecuvantate de preot
inainte de inceperea mesei, fie ca e vorba de a lui, fie ca se
afla la o masa de obste; in traditiile locale protestante, binecu-
vantarea e data de capul familiei. In traditia ortodoxa rus4,
mama isi binecuvinteaza copilul, inchinandu-1 pe frunte cu
semnul crucii, inainte ca acesta sa plece intr'o calatorie sau sa
treaca printr-o proba cu riscuri.

intr-o acceptie mai larga, binecuvantarea inseamna invoi-
rea, acordul, permisiunea datd cuiva de a face ceva: sensul
acesta e folosit mai ales in limbajul bisericesc. Cand un calu-
gar dintr-o manastire pleaca undeva, cere si obtine binecu-
vantarea staretului; la intoarcere solicita binecuvantarea de a
merge la chilie. Cu binecuvantare se asaza monahii la masa,
cu binecuvantare se ridica. [...]

Pe langa toate acestea, binecuvantarea exprima o stare de
fapt, cum ar fi sanatatea, prosperitatea, belsugul. Despre omul
cu familie numeroasa se spune ca i-a fost casa binecuvantata
cu atatia copii, iar femeia insarcinata ,se afla in stare binecu-
vantata”.

Binecuvantarea are si chipul salutdrii, mai ales intre mo-
nahi, in locul obisnuitelor binete. Unul spune: ,Binecuvin-
teaza” (sau dupa o mai veche traditie: ,,Blagosloveste!”), iar
celalalt raspunde: ,Domnul sa te binecuvinteze” (sau, pe scurt:
, Domnul!”).

O foarte frumoasa nuanta o are binecuvantarea in intele-
sul ei de milostenie, ofranda, donatie generoasd, facuta din
toata inima. Cu acest sens o avem in Epistola a doua catre
Corinteni. Sfantul Pavel a vrut sa organizeze o colecta printre
crestinii convertiti de el, menita sa-i ajute pe cei din lerusalim,
bantuiti de foamete. Corintenii se angajasera sa contribuie si
ei la aceasta lucrare. Apostolul ii anunta ca va trimite cativa
frati (citez): ,,sa vina la voi inaintea mea si sa pregateasca din
vreme darul vostru cel fagaduit, asa ca el sa fie gata, ca un act
de marinimie, nu ca o fapta de zgarcenie.” Expresia daru/ vos-
tru e proprie traducerii, pentru claritatea sensului; in textul
original, insd, ea este binecuvédntarea voastra, tocmai pentru a
sublinia dimensiunea generozitatii.

lata ca binecuvantarea e nu numai rostire, ci si fapta. E
bine sa retineti ca binecuvantare e atat prescura pe care cre-
dinciosul o aduce la altar, ca dar de paine, cat si orice fapta
de milostenie fata de omul nevoias, oriunde s-ar petrece ea.

(Va urma)
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