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Calea spre mantuine
»~Cunoasteti iubirea lui
Hristos si traiti in pace!”

Sfantul Siluan Athonitul

, Sufletul care a cunoscut pe Domnul simte in chip

nevazut prezenta Facatorului sau si ramane in El
foarte linistit si bucuros. Si cu ce s-ar putea asemana
aceasta bucurie? Este asemenea celei pe care o simte un
fiu iubit care se intoarce dupa o lunga despartire dintr-o
tara indepartatda in casa sa pdrinteasca si vorbeste pe
sdturate cu tatal sau, cu iubita lui mama, cu fratii si suro-
rile lui dragi.

Oamenilor, fapturi ale lui Dumnezeu, cunoasteti pe
Fdcatorul! El ne iubeste. Cunoasteti iubirea lui Hristos si
traiti in pace si asa bucurati-L pe Domnul. El ii asteapta
la Sine milostiv pe toti.

Pe umele sfiniilon
| Sfantul Siluan Athonitul

fantul Siluan Athonitul este sarbatorit pe 24 septembrie. S-a

nascut in 1866, la Tambov (Rusia), dintr-o familie de cresti-

ni. Datorita mustrarii primite de la Maica Domnului pentru
viata trdita in necurdtie, ia hotdrarea la varsta de 26 de ani sa
ajungd la Sfantul Munte. Se calugdreste la Manastirea Sfantul
Pantelimon.

Primeste foarte repede darul savarsirii neincetate a rugdciu-
nii lui lisus ,Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, milu-
ieste-md pe mine pdcdtosul!” si puterea de a implini cu usurinta
exigentele regulilor monahale athonite. Se invredniceste sa-L
vada si pe Hristos in chip real in bisericd, in locul icoanei Sale.

Desi ajunge sa fie partas acestor daruri, este supus ispitelor
demonice. Astfel, ii venea in minte gandul mandriei: ,Duci o
viata sfantd, toate ascultdrile le implinesti fara efort, te rogi
neincetat, deci esti desavarsit!”, gand intarit si de ceea ce avea
sd-i spunad un pdrinte: ,Daca acum ai ajuns asa cum esti, ce vei fi
la batranete?” Acest gand alterna cu cel al deznadejdii: ,Poate te
vei mantui, dar ajungand in rai, nu vei afla acolo pe cei pe care
ii iubesti si nu vei avea nici o bucurie!”. Din cauza lipsei de expe-
rienta si maturitate duhovniceasca, starea de fericire pe care o
avea inainte de asprele ispite, slabeste putin cate putin, pana
piere aproape cu totul.

Spre anul 1906, in miezul unei nopti cumplite, in care
demonul se interpune intre el si icoana lui Hristos, Siluan, dez-
nadajduind cu totul, ii spune Domnului: ,Vezi ca ma silesc sa ma
rog Tie cu cuget curat, dar demonii ma impiedica. invata-ma ce
trebuie sa fac ca ei sa inceteze sa md mai tulbure”. Si atunci
primeste in sufletul sau acest gand: ,Cei mandri sunt chinuiti
mereu de demoni". Atunci intreaba: ,Doamne, invata-ma ce sa
fac ca sufletul meu sa se smereascd”. $i Domnul ii rdaspunde:
,Tine-ti mintea ta in iad si nu deznadajdui”. 3} pag. 2

Publicatie editat3 si distribuitd gratuit de Parohia ,indltarea Domnului” Pascani, Protopopiatul Pascani

Crampeie din luming sinbilonii
») Virtutea ascultarii

Pr. Prof. Drd. Adrian Dobreanu

ea mai im-

portanta

invdtdatura
care se desprinde
din textul Evanghe-
liei de astazi (Pes-
cuirea minunatd) si
care poate fi con-
siderata o adeva-
rata virtute in sen-
sul cel mai profund si duhovnicesc al cuvantului este
ascultarea. Dar ce poate sa insemne aceasta ascultare?

Cuvantul ,ascultare” poate fi oarecum asociat si ter-
menului de ,ascultator”, nu neaparat din punct de ve-
dere gramatical, ci mai mult spiritual, duhovnicesc.
Pentru a putea fi ascultat si a avea posibilitatea de a
oferi cuiva o ,ascultare” trebuie sa fii tu, la randul tau,
un foarte bun ascultator si un fin observator al lucru-
rilor din jur. Si cine putea indeplini aceste conditii decat
Hristos, Fiul lui Dumnezeu, coborat pe pamant, Cel pe
care il asculta la randul lor marile si valurile, iar demo-
nii il recunosc si se ingrozesc de puterea Lui? Astfel se
intampla si in pericopa evanghelica: dimineatd, Hristos
intra in vorba cu apostolul Petru si il expune unei expe-
riente spirituale, aceea de a asculta de El si de a arunca
din nou mrejele, cu toate ca intreaga noapte apostolii
Nu au prins nimic. Si, dupa cum bine stim, minunea s-a
intamplat, iar Petru, in adancul fiintei lui, si-a dat seama
de faptul ca fara ajutorul lui Dumnezeu nu s-ar fi
intamplat nimic.

Pe de alta parte, a asculta pe cineva sau de cineva
nu inseamna sa fii sub stapanirea sau autoritatea cuiva.
A asculta pe cineva inseamna o fagaduinta in deplina
supunere facuta de cineva pentru ceva, cineva sau, mai
mult, pentru Biserica. (...) Pentru noi, generatia secolului
XXI, ascultarea poate fi considerata un principiu de
viata sandtos, fara a cauta mereu o justificare pentru
ceea ce se intampla in jur. intrebare este: de cine tre-
buie sa ascultam? Raspunsul este unul logic si simplu:
trebuie sa ascultam de parintii nostri trupesti (care ne-
au nascut si crescut) sau duhovnicesti (nasi), de persoa-
ne cu principii inalte si morale, de cei intelepti si, nu in
ultimul rand, de duhovnicul nostru, care este ca un far
care ne cdlduzeste viata. Parintele Arsenie Papacioc
precizeaza faptul ca ,pentru cel care nu are duhovnic e
o pierdere, pentru ca un popor traieste prin duhovnicii
sai”. (...

Noi, oamenii, trebuie sa fim undita ascultarii - instru-
mentul prin care Dumnezeu lucreaza in viata noastra.
Astfel, rezultatele unei posibile pescuiri minunate se vor
vadi prin faptele si actiunile noastre. (Doxologia.ro)
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Sfinie Taine

Bucurati-va!

Crisma - imbracarea in Hristos

Catalin Toma | Doxologia.ro

mediat dupa ce noul botezat este

scos din apa, este imbracat in haina

alba, in semn de curdtie dupd spa-
larea de pacate in apa mantuitoare a
botezului.

Crisma este vesmantul de lumina
necreatd pe care neofitul (nou/ botezat )
il primeste de la Duhul Sfant si care tre-
buie pastrat nepatat de pacate si spalat
mereu cu lacrimile pocadintei si ale
Spovedaniei.

La imbracare, se pronunta cuvintele
,Se Imbraca robul lui Dumnezeu (N) in
haina dreptatii..”, adica a indreptarii, nu
prin merite proprii, ci prin meritele lui
lisus Hristos. Vesmantul acesta luminat si

nestricacios a fost proorocit de psalmistul
David, care mai inainte l-a vazut, spu-
nand: ,Stropi-ma-vei cu isop si ma voi
curati; spala-ma-vei si mai vartos decat
zapada ma voi albi” (Psalmul 50, 8).

Aceastd haind are si o alta semnifica-
tie, simbolizand lumina slavei §i a nestri-
caciunii de care se vor bucura dreptii in
viata viitoare. Ea era sfintitd, in trecut, de
cdtre episcop si era purtata de orice nou
botezat timp de 8 zile consecutive dupa
botez si era dezbracata cu solemnitate de
cdtre neofiti si depusa in biserica, in fata
preotilor.

Cei ce primeau botezul de Pasti,
faceau acest lucru in Duminica Tomii,

care din aceasta cauza se mai numea §i
,Duminica alba”. in unele parti ale tarii
noastre, precum Moldova, Banat sau Bu-
covina, aceasta haina poarta numele de
crismd (adica ungere sau sfintire).
inconjurarea mesei de catre slujitori,
noul botezat si nasi, sub forma unei hore,
este expresia jubilarii si a bucuriei Biseri-
cii pentru faptul ca ,s-a nascut om in
lume” (loan 16, 21) si pentru intrarea in
sanul ei a unui credincios al lui Hristos.
inconjurarea se face de trei ori in nu-
mele Sfintei Treimi, cantandu-se in acest
moment cantarea ,Cati in Hristos v-ati
botezat, in Hristos v-ati si-mbracat”,
aceasta aratand ca botezul in Hristos
inseamnd imbracarea noastra in haina
invierii. Cantarea ,Da-mi mie haina lumi-
noasd” este un imn, o rugaciune adresata
Domnului nostru lisus Hristos, ,,Cel ce se
imbracd cu lumina ca i cu o haind”,
pentru a imbraca pe cel botezat in haina
luminadrii spirituale a neprihanirii.

B Rugiciunea Sfantului Siluan
Athonitul pentru smerenie

, Rugati-va pentru mine, toti Sfintii, ca sufletul meu sa in-

vete smerenia lui Hristos. Sufletul meu inseteaza dupa ea,
dar nu o poate atinge si o caut plangand, ca un copil ce s-a
pierdut de mama lui: ,Unde esti Tu, Domnul meu? Te-ai ascuns de
sufletul meu si te caut cu lacrimi”. Doamne, da-mi puterea de a
ma smeri inaintea madretiei Tale. Doamne, a Ta este Slava in Cer si
pe pamant. Da-mi mie, zidirii tale firave si smerite, Duhul Tau cel
Sfant. Ma rog bunatatii Tale, Doamne, priveste asupra mea din
indltimea Slavei Tale si da-mi puterea de a Te lauda zi si noapte,
caci sufletul meu Te-a iubit prin Duhul Sfant. Tanjesc dupa Tine si
Te caut cu lacrimi. Doamne, da-ne Duhul Sfant. Prin El Te vom
slavi zi si noapte, caci daca trupul nostru e slab, Duhul Tau e viu si
da sufletului puterea de a Te sluji cu ravna. El intareste in sufletul
nostru iubirea Ta, il linisteste intru Tine cu o odihna desavarsita si
NU mai vrea sa se gandeasca decat la iubirea Ta. Doamne, mintea
mea lipsita de putere nu poate ajunge la Tine. Ca si regele Avgar
Te chem: ,Vino, si tamaduieste-mi ranile gandurilor mele cele rele
si Te voi lauda ziua si noaptea, Te voi vesti oamenilor, ca toate
neamurile sa stie ca Tu Doamne, savarsesti minuni ca si altadata,
ierti pacatele, sfintesti si dai viata”.

8 Pe unmele sfinlilon

| sSfantul Siluan Athonitul
Ce-a de-a doua descoperire a lui Hristos a dat nastere unei

, nedumeriri: de ce s-a departat harul de la el? Si Sfantul
Siluan Athonitul ajunge sa afle ca in acesta lupta de dobandire a
lui, omul poate trece prin diferite momente de seceta si pustiire
duhovniceasca, de disperare si deznadejde.

Asadar, viata virtuoasa este o viatd incercata, o lupta
neincetata impotriva pacatelor. Primirea si parasirea nedeplina
a harului, sunt marturii ale purtarii de grija a lui Dumnezeu fata
de noi. El vrea sa ne fereasca de mandrie si sa ne conduca prin
smerenie catre mantuire. Si cu cat te smeresti mai mult, cu atat
ai parte de mai multe daruri de la Dumnezeu. lata ce spune
Sfantul Siluan in acest sens: ,Gandeam in mine insumi: sunt un
ticalos vrednic de toata pedeapsa, dar in loc de pedeapsa Dom-
nul mi-a daruit Duhul Sfant. O, dulce este Duhul Sfant, mai pre-
sus de toate lucrurile pamantesti!”

Daca prin mandrie, Duhul Sfant se departeaza din suflet,
lasandu-l prada patimilor, prin smerenie redobandim vechea
sanatate a sufletului si lepddam boala pe care pdcatele ne-au
pricinuit-o.

Sfintii Parinti ne invata ca nu toate situatiile de parasire a
harului sunt cauzate de pacate. Multe sunt incercari din partea
lui Dumnezeu si au ca scop probarea dragostei fata de El. Aceste
stari de parasire pot dura cateva clipe, ani sau chiar o viata in-
treagd. insd, ceea ce este important de retinut este ca indiferent
de durata si intensitatea parasiriii, Dumnezeu nu ne aban-
doneaza niciodata pe deplin, ci asteapta intoarcerea noastra.

Trebuie sa lepadam mandria, pentru ca din cauza ei nu-l
putem cunoaste pe Dumnezeu. Sfantul Siluan Athonitul spunea:
»Chiar daca ar studia toate cartile pamantului, omul mandru nu
va cunoaste niciodata pe Domnul. Caci mandria lui nu lasa loc in
el pentru harul Sfantului Duh”. Iar prin smerenie, omul se va
invrednici de adevdrata cunoastere a lui Dumnezeu. Atunci
cand a fost intrebat Cum vorbesc cei desavarsiti?, parintele Silu-
an a spus ca cei desavarsiti nu spun niciodata ceva de la ei
insisi... ei spun doar ceea ce Duhul ii insufla sa spuna ..si nici
macar unul dintre cuvintele lor nu este rodul gandirii omenesti,
ci toate sunt nascute dintr-o inimd curata, o inima ,largita” (II
Corinteni 6, 11), potrivit darului lui Hristos.

A trecut la cele vesnice pe 24 septembrie 1938 si a fost can-
onizat pe 26 noiembrie, 1987, proclamat dascal apostolic si pro-
fetic al Bisericii.

Puteti citi publicatia si pe site-ul parohiei http://inaltareadomnuluipascani.mmb.ro sau pe Facebook @InaltareaDomnuluiPascani.
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