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Calea spre mantuine
Sa castigam pacea
sufletului

Sfantul Macarie de la Optina

, Asa cum razboinicii castiga medalii si distinctii

atunci cand arata in mod repetat ca sunt viteji si
ca au spirit de sacrificiu, la fel si noi, ca niste luptatori
duhovnicesti, vom castiga roadele stradaniilor noastre,
dupa un razboi eroic, ce va dura multi ani. Cea mai sal-
batica lupta va fi cea impotriva mandriei, cu toate for-
mele si manifestarile ei - mania, slava desarta, rautatea,
invidia... Atunci cand le supunem pe acestea, castigam

cea mai buna recompensda pe care am putea-0 primi:

pacea sufletului.”

Iwildm din pilde
O poveste despre ajutorul

diavolului

reguli stricte de rugaciune, muncd, masa, somn, contact

limitat cu strainii, il protejeaza pe monah de ispita des-
franarii. insa nu il face imun. Astfel, o povestire din florilegiul
intitulat Minunile Maicii Domnului, pus pe seama monahului
Acachie Criteanul si tradus pe la inceputul secolului al XIX-lea
in romaneste (in varianta de la Neamt, 1822 este vorba de
,minunea a 16-a”) este intitulata ,Despre un monah care era
muncit de dracul curviei si s-a izbavit prin Maica lui
Dumnezeu”. Pe langa faptul ca arata puterea Preasfintei Fe-
cioare in a scapa pe credinciosi de ispite $i necazuri, istorioara
clarifica prioritatile crestinilor in viata duhovniceasca si dis-
cerne intre ispite mai mici si mai mari.

(l/ iata In singuradtate, sau intr-o mdnastire organizata dupa

in povestire este vorba despre un monah dintr-o manastire de
pe Muntele Maslinilor din lerusalim, care pastra cu mare
evlavie, in chilie, o icoana a Maicii Domnului. Avea o slabiciune,
fiind chinuit fara incetare de ispita desfrandrii, insa reusea sa o
alunge rugandu-se Precistei care il ajuta, desi in rugdciunea sa
el cerea ceva mai mult, anume sa fie izbavit cu totul de diavolul
desfrandrii. intr-una din zile, stand afara din chilie, asadar
neavand in preajma chipul izbavitor al Sfintei Fecioare,
cdlugdrul a vazut aievea pe diavol si l-a apostrofat, spunandu-i
sa inceteze cu ispita lui, ca nu i se va supune nicicum. Dar
demonul i-a raspuns ca a biruit pe alti asceti mai imbunatatiti si
il va birui candva si pe el, prin perseverentd, fiindca nu se le-
neveste si nici nu are altceva de lucru.
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Maicii Domnului impotriva

Maica Domnului este
mama tuturor!

Parintele Teofil Paraian

imprejurare mai grea si mama a zis: ,Daca nu

mai poti sta aici, sa vii acasa, ca doar tu ai unde
veni”. E ceva atat de induiosator... Vedeti ce inseamna
inima de mama? Nu te lasa niciodatd. Te lasa altii, nu te
vor, te ocolesc, te resping, te marginalizeaza, te imping,
te asupresc. Asa ceva nu poate face mama! Pot face
strdinii, dar cine are inima de mama, nu poate. ,,Apoi tu,
daca nu mai poti sta aici, sa vii acasa, cd doar tu ai unde
veni...”. Dacd mama cea pamanteascd poate face asa
ceva, ganditi-va la Maica Domnului!

Maica Domnului sa ne paraseasca vreodata? Se
poate cumva sa ne paraseascda Maica Domnului? Nu se
poate! De ce nu se poate? Pentru ca este mamada, pentru
ca are inima de mama. Noi zicem ,,Maica Domnului” ca
si cand am zice un titlu. Ori, noi trebuie sa stim ca Mai-
ca Domnului este mama. Si nu este mama numai pentru
Domnul Hristos, este mama pentru toti cei care vrem s-
0 avem de mama. ,Tu, daca nu mai poti sta aici, sa vii
acasa, ca ai unde veni.” Apoi sa stiti ca Maica Domnului
zice tot asa catre noi!

M i-aduc aminte, a fost odata la noi la manastire o
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O poveste despre ajutorul Maicii
Domnului impotriva diavolului

, Cu viclenie, duhul necurat a mai
addugat ca va inceta sa-l mai raz-
boiasca pe monah cu gandul desfranarii
daca acesta il va asculta intr-o chestiune
pe care trebuie sa se jure cd o va tine
secreta. Dupa ce a intrat in vorba cu
cine ar fi trebuit mai degraba sa ramana
ignorat, monahul mai slab de inger a
cazut si mai adanc in capcana intinsa cu
viclenie, pe de o parte ascultand de cine
nu se cade si pe de alta, facand ju-
ramant, ceea ce nu se cuvine unui
crestin. Atunci diavolul a continuat cu
wsfatul tainic”: pentru a scapa de rusino-
asa ispitd, monahul trebuia sa nu se mai
inchine la icoana pe care totodata
trebuia sa o indeparteze din chilie.
Asemenea pestelui prins in undita

dar inca nu in sacul pescarului, monahul
inca nu era cu totul prins in capcana
intinsa de vrajmas. Asa ca a cugetat la
cele auzite si a spus ca va da un raspuns
a doua zi. Intre timp diavolul a incercat
sa-i inchida usa pentru vizitatori, iar mo-
nahul era muncit de ganduri, stiind ca
trebuie sa {ind secretul, asa cum se ju-
rase. Cu toate acestea, din mila Dom-
nului in acea zi a trecut pe la manastire
parintele Teodor Eliotul, cunoscut pen-
tru sfaturile sale duhovnicesti. lar mo-
nahul ispitit a iesit din chilie si s-a dus la
inteleptul parinte, cautand ajutor si
spunandu-i taina necugetata. Pentru
juramant, cdlugdrul a primit canon greu
dar si sfat duhovnicesc pe madsura.
Parintele duhovnicesc i-a aratat

invatacelului ca diavolul nu scoate nicio-
data pe cineva dintr-un pdcat, decat
daca il cufunda intr-unul si mai greu.
Prin urmare, neinchinarea la icoana
Maicii Domnului e o faradelege cu mult
mai mare decat caderea in desfranare
de mii de ori. lar sfatul parintesc a fost
ca monahul sa se roage Preasfintei Maici
si ea il va gjuta sa iasa din impasul in
care singur se lasase ademenit.

Reintors in chilia sa, monahul a fost
apostrofat de diavol si numit ,batran
rau” (ceea ce inseamna, pe de o parte ca
Nu era tanar, iar pe de alta parte, ca nu
e calugdr, fiind stiut ca ,batran bun”,
inseamnd pe greceste ,kalos gheron”,
deci calugar). Potrivnicul i-a amintit ca a
cdlcat juramantul tacerii, de aceea nu
va inceta sa-l ispiteasca. Atunci monahul
indreptat i s-a adresat cu curaj, spunand
ca si de va fi socotit desfranat sau om ce
jura stramb, pentru aceste pacate va fi
judecat numai de ,Dumnezeul si
Stapanul, Fiul pururea Fecioarei” de
care demonul il invatase sa se lepede.
Prin urmare, monahul a declarat ca nu
il va mai asculta, indiferent ce s-ar
intampla, ci se va ruga Preacuratei care
il va ajuta sa se izbaveasca de ispite. La
aceste cuvinte, duhul a pierit ca fumul,
iar monahul si-a facut o iconita mica cu
chipul Nascatoarei de Dumnezeu, pe
care o purta oriunde, in chilie sau in
afara ei. Astfel a incetat a mai fi suparat
de diavol si s-a invrednicit fericirii nepa-
timirii.

Exista si o concluzie a acestei istori-
oare, concentratd de imnograful celui
de-al doilea Paraclis al Maicii Domnului,
in cantarea intai, imnul al doilea:

Noi intru tine ne ldudam si prin

, mijlocirea ta scapam din cursele
cele de multe feluri ale diavolului;
pentru aceasta, graim catre tine,
Nascatoare de Dumnezeu: Bucura-te,
cdderea diavolilor si intdrirea noastra a
credinciosilor”.

rucea in Ortodoxie nu este vazuta

niciodata ca un simplu obiect. Ea

este personalizatd, il are tainic pe
Hristos in ea. Asa ne putem explica de ce
averm un acatist inchinat Crucii si de ce
rostim in Acatistul Sfintei Cruci cuvintele
»-Bucura-te, cinstita Cruce, pazitoare a
crestinilor!" E limpede ca nu-i poti spune
unui obiect sa se bucure. Ci numai unei
persoane. insa ne adresam in Acatistul
Sfintei Cruci in acest fel pentru ca este loc
al prezentei lui Hristos.

Parintele Dumitru Staniloae spune ca e
nenatural sa desparti gandirea la Cruce de
gandirea la Hristos cel rdstignit pe ea. Ca
nu putem gandi o cruce despartita de
Hristos sau un Hristos despartit de cruce.
lar atunci cand spunem ,Crucii Tale ne
inchindm, Hristoase", spunem de fapt:
,Crucii care si-a lasat urma in Tine, Crucii
care este in Tine si in care esti Tu

Duniic dnails i, i Cruc
Vezi Crucea, il vezi pe Hristos |

mantuindu-ne prin ea!"

De mentionat e si faptul ca atunci cand
se scoate din Sfantul Altar crucea, se face
intr-o procesiune speciald, una care imita
vohodul (n. iesirea cu Sfintele Darurl) de
la Liturghia Darurilor mai inainte sfintite,
fiindca ea este asezata pe Sfantul Disc
asemenea agnetului inainte-sfintit, dupa
cum marturiseste parintele arhidiacon
prof. dr. Ioan I. Ica jr. Iar cantarea de la
aceasta procesiune este oarecum paralela
sau simetrica cu cantarea de la vohodul
Liturghiei darurilor mai inainte sfintite:
~Acum puterile ceresti nevazut slujesc..."
La scoaterea Sfintei Cruci se spune ,Acum

puterile ceresti nevazut inconjoara cinsti-
tul lemn al Sfintei Cruci care acum se adu-
ce".

Facem precizarea ca Agnetul (agnos -
miel) este o bucata de paine tdiata din
prescura, care se transforma in cadrul
Sfintei Liturghii, prin Duhul Sfant, in Tru-
pul Domnului. Deci si prin asezarea crucii
pe Sfantul Disc se face trimitere la Hristos.
Crucea, dusa in procesiune la fel ca si Da-
rurile inainte sfintite (pe capul preotului),
apare in biserica, ca o adevarata teofanie
(n. descoperire a lui Dumnezeu).

(Sursa: cretinortodox.ro)
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