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Calea spre mantuine
‘Sé cdutam desavarsirea!

Sfantul loan Scararul

,, Desavarsirea este invierea sufletului mai inainte
de invierea trupului.”

Iwildm din pilde
LEste foarte bine!”

n rege african avea un prieten foarte bun, din

copilarie. Acest prieten avea obiceiul ca indiferent de

situatia in care se afla (pozitivd sau negativd) sa
reactioneze la fel: ,E foarte bine!”.

intr-o zi, regele si prietenul sdu se aflau la vanatoare. Prie-
tenul incarca si pregdtea armele pentru rege. Dintr-o
greseald, o arma s-a descarcat si i-a retezat regelui buricul
degetului mare. Examinand situatia, prietenul a remarcat ca
de obicei: ,E foarte bine!”.

La asta regele a replicat: ,,Nu, nu e bine deloc!” si a ordonat ca
prietenul lui sa fie aruncat in inchisoare.

Un an mai tarziu, regele vana intr-o zond periculoasa. A fost
capturat de canibali, care l-au dus in satul lor. L-au legat si au
inceput sa se pregateasca sa-l ,prepare”. Unul dintre canibali,
care vroia sa aprinda focul, a observat ca regele nu avea
buricul degetului mare. Fiind superstitiosi, aveau ca regula sa
nu manance pe nimeni care nu era...intreg. in concluzie, l-au
eliberat pe rege.

La intoarcerea acasa, regele si-a reamintit de intdmplarea de
la vanatoare, cand isi pierduse degetul si, cuprins de
remuscari, a ordonat ca prietenul lui sa fie eliberat.

— Al avut dreptate, i-a spus prietenului proaspat eliberat. A
fost foarte bine ca mi-ai retezat buricul degetului. Si a inceput
sd-i povesteasca patania cu canibalii. /m/ pare foarte rau cd te
-am trimis la inchisoare atdta vreme. A fost urdt din partea
mea sd fac acest lucru.

— Nu, a replicat prietenul, Este foarte bine!.

- Ce vrei sd spui cu asta, ,Fste foarte bine?!”. Cum poate fi
bine sa-ti trimiti prietenul la puscarie un an?.

— Daca n-as fi fost in puscarie, as fi fost cu tine.. si as fi fost
madncat de canibalil.

E I

Indiferent in ce situatie te afli, depinde de tine si de atitudi-
nea ta, daca acea situatie este bund sau rea. Dumnezeu, insd,
pe toate le lucreaza si le randuieste spre binele tdu, chiar
dacd tu, pe moment, nu intelegi!
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Desdvarsirea si cum o
putem realiza astazi

Pdrintele Cleopa Ilie

azirea poruncilor Legii, unita cu credinta

dreapta in Hristos, aduc mantuirea omului, dar

nu-1 fac desavarsit. Acest lucru il arata marele
Apostol Pavel cand zice: ,Nimic nu a desavarsit
Legea" (Evrei 9, 9; 10, 1). Auzind pe Mantuitorul, zicand:
,EU am venit ca viata sa aiba, si din belsug sa aiba“ (loan
10, 10). De aici trebuie sa intelegem ca alta este treapta
celor ce intrd in viata, adicd se mantuiesc, si alta este
treapta celor ce voiesc sa aiba si mai multa viata, adica
a celor desavarsiti. ,Cei ce se mantuiesc, mostenesc
viata cea vesnicd, iar cei ce sunt desavarsiti, nu numai
cd se mantuiesc, dar mostenesc vistieriile slavei celei
dumnezeiesti din ceruri” (Kiriacodromionul, pag, 388,
Bucuresti, 1875)... Dar cum intelegem noi desavarsirea si
cum o putem realiza astazi?

Cel mai sigur se realizeaza desdvarsirea recoman-
data de Hristos in Sfanta Evanghelie de astazi, in cadrul
vietii monahale. Intrucat aceasta Evanghelie este sin-
gura care std la baza intemeierii monahismului crestin,
idealul de desavarsire in credintd, in rugaciune si
dragoste se realizeaza mai ales in cinul monahal. Oare
cdlugadrii nu renunta de buna voie la avere, la cinste, la
familie, la toata libertatea vietii pamantesti si, prin cele
trei voturi monahale ascultare, sdrdcie de buna voie si
curdtie nu isi inchind trupul si sufletul slyjirii lui Hristos
pana la moarte? Calugarii au facut dintotdeauna cele
mai mari eforturi si jertfe pentru desavarsire.

Aceasta o dovedeste la noi numdrul mare de ma-
nastiri si schituri peste o mie incepand din secolul al IV-
lea pana astazi, numarul mare de sihastri si chilii pust-
nicesti, ca si marea vocatie ce o au romanii dintotdeau-
na pentru monahism. Monahii sunt considerati niste
eroi ai Duhului. Prin jertfa lor ei s-au rugat pentru lume
si pentru targ, s-au jertfit in adanc de smerenie pentru
lauda lui Dumnezeu si mantuirea fiilor acestui neam. Ei
s-au luptat cel mai mult pentru desavarsirea prin
smerenie, prin rugaciuni, prin post si jertfire de sine.
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Crampeie din luming sanhilonii
Desavarsirea si cum o
putem realiza astazi

Parintele Cleopa llie
, Ei au apdrat cel mai mult Ortodoxia si viata

morala in randul credinciosilor nostri. Ba, unii din-
tre ei, au devenit harismatici, duhovnici iscusiti cu multi
fii sufletesti, ierarhi cuviosi, luminatori si slujitori alesi ai
Bisericii si ai neamului. Este destul sa amintim de sfintii:
Daniil Sihastru, Nicodim de la Tismana, Leontie de la
Radauti, Chiriac de la Bisericani, Cuvioasa Teodora de la
Sihla, Sfantul Calinic de la Cernica si, recent, Cuviosul
Ioan Iacob de la Iordan. Ei s-au jertfit pentru dragostea
lui Dumnezeu si prin pilda lor indeamna si pe credin-
ciosi sd trdiascd in lume o viata crestina curatd, smeritd,
unitd cu Hristos.

Dar si in familie se poate duce o viata crestina, inal-
ta, sfantd, ddruita lui Hristos. Oare ce sunt acele mame
sfinte, cu copii multi, crescuti in rugaciune si bucurie,
daca nu niste femei desavarsite in rabdare si iubire? Ce
sunt acei credinciosi cu viatd curata in lume care iau
drumul manastirilor sau traiesc in feciorie si vaduvie
neintinata prin sate si orase? Apoi, cati crestini ascunsi
nu traiesc in lume plini de sfintenie, de pace, de milg,
arzand de dragostea lui Dumnezeu?

Sa pastram cu ravna evlavia si exemplul personal al
parintilor nostri, al mamelor, al monahilor, al duhov-
nicilor si sfintilor nostri. Astazi este desavarsit cel ce se
roaga neincetat, cel ce este impacat cu toti oamenii, cel
ce miluieste, se smereste si se jertfeste pentru apararea
dreptei credinte, pentru bundcresterea copiilor si
pentru mantuirea tuturor in Hristos.

Sa rugam pe Fiul lui Dumnezeu, Mantuitorul lumii, sa
ne ajute tuturor pe calea desavarsirii in dragoste, in
credinta si in rugdciune, spre lauda lui Dumnezeu si
mantuirea sufletelor noastre.

Ne dwald Sfintii Péninki
Cuvinte de folos spre
mantuire

Sfantul lerarh Nifon ( T 1508)
’ A intrebat oarecare frate pe Fericitul Nifon, zi-
cand:
- Spune-mi, pdrinte, cuvdnt de folos, cum sd& ma méantu-
iesc?
Si a raspuns staretul, zicand:

— Daca voiesti, fiule, in mijlocul oamenilor a locui, aceasta
esti dator a pazi: a nu prihani nicidecum pe cineva, a nu
osandi, a nu ocari, a nu te intdrata, a nu defaima, nici a te
socoti pe sine ca si cum vreun lucru bun ai facut candva,
si a te pazi de a zice: «Cutare bine petrece, iar cutare
intru neinfranare», ca aceasta este aceea, adica «nu
judecati»; ci pe toti cu deopotriva ochi, cu o punere
inainte, cu un gand si cu proasta (smeritd) inima vezi-i; si-i
primeste pe toti ca pe Hristos. Sa nu pui urechea ta langa
omul ce cleveteste, nici sa te indulcesti cu unul ca acesta,
ci cu tacere multa tine-ti gura ta, zabavnic fiind la graire si
grabnic la rugaciune, si sa nu prihanesti candva pe cel ce
cleveteste, nici pe altul oarecare ce lucreaza faradelege,

Bucurati-va!

ci de-a pururea cauta la ale tale greseli, si prihaneste-te pe
sineti si defaima-te in fiecare zi.

- Aceasta, pdrinte, a nevoitorilor celor desavarsifi este! a zis
fratele.

Si a zis fericitul:

— Fiule, tineretea, daca are smerenie, destul este ei. Ca nimic
nu cere Dumnezeu de la tandr, fara numai curatie si smerenie.
Dedi tu, fiule, fii bland si pasnic, indurat si milostiv, si tine-te pe
sine dedesubtul tuturor oamenilor si vei fi intru adevar salaslu-
indu-te cu Dumnezeu; si nevoieste-te si de a nu ndluci cu
mintea cum ca ai ajuns la masurile cutarui sfant, ci graieste-ti
tie insuti de-a pururea asa: «Suflete, cunosti ¢a intru pacate am
covarsit si pe draci, iar vreun lucru bun inca n-am facut pentru
Dumnezeu; si vai noud, smeritule, ce vom face in ziua
Judecatii?».

Si fie-ti rugaciunea ta, fiule, in toata vremea vietii tale ca a
unui pacatos, zicand in fiecare clipa: «Doamne, lisuse Hristoase,
Fiule al lui Dumnezeu, miluieste-ma»; si aceea, aica: «Doamne,
curdteste-ma pe mine, pacatosul». Zi si graiul acesta totdeauna:
«Doamne, de cele ascunse ale mele curateste-ma si de cele
straine fereste pe robul Tau».

Cunoaste inca si aceasta, ca niciodata sa nu te multumesti
cu lucrurile cele bune ale tale, nici a cuteza spre dansele, ca nu
stii de sunt placute lui Dumnezeu sau neplacute. Pentru aceas-
ta, cuteaza mai vartos spre Dumnezeu si spre puterea Lui, ca
niste tarana nefolositoare socotindu-te pe sineti, si de aici este
indreptarea”.

Zis-a iarasi fratele:

- Parinte, cum poate omul sa biruiasca toatd ispita ce-i vine lui
asupra de la vraimasul?

Raspuns-a staretul:

— Fiule, orice fel de ispita de ti-ar veni tie asupra, tacerea este
biruinta ei si smerenia si a zice: «Blagosloveste, Parinte»; si
toate lucrurile celui smerit cugetator cunoscute sunt la
Dumnezeu si laudate de ingerii Lui, iar tuturor dracilor de
spaima si infricosate. Deci tu, fiule, fa-te smerit cu inima si zdro-
bit foarte, ca sa doreasca Duhul Sfant a Se salaslui intru tine, si
sa-ti dea tie putere de a goni de la tine toata grija lumeasca.
intrebat-a iarasi:

— QOare precum acum s-au inmulfit sfinfii intru toatd lumea, asa
si la sfarsitul veacului?

Zis-a lui fericitul:

- Fiule, pana la sfarsitul veacului nu va lipsi proroc Domnului
Dumnezeu; asijderea nici satanei slujitor. insa in zilele cele mai
de apoi, cati intru adevar vor slyji lui Dumnezeu, se vor ascun-
de pe sinesi cu buna istetime despre oameni, si nu va fi intru
dansii de a savarsi semne si minuni precum in zilele de acum, ci
pe cale lucratoare si masurata vor calatori cu smerenie, si mai
mari decat Parintii cei purtatori de semne se vor afla intru
imparatia lui Dumnezeu. Pentru ca atunci nimeni nu va fi in
ochii lor ca sa faca semne, ca dintr-o pricina ca aceasta, de a
doua oara atintindu-se oamenii foarte cu osardie sa se duca
catre nevointa.

Ca vor fi cei ce impodobesc scaunele preotiei intru toata
lumea cu totul neiscusiti, nestiind stiinta de fapta buna;
asijderea inca si cei mai mari ai monahilor vor fi, caci se vor
birui cu totul de lacomie de pantece toti, si de marirea desarta,
si vor fi mai vartos sminteala oamenilor, si nu pilda.

Pentru aceasta mai vartos va fi nebagata in seama fapta
buna, caci atunci iubirea de arginti va imparati. Si vai monahi-
lor celor ce sunt bogati cu aur! Ca ocara vor fi acestia lui
Dumnezeu, si nu vor vedea fata Domnului Celui Viu. Monahul
sau mireanul care isi da aurul sau cu dobanda, de nu se va
departa de o lacomie ca aceasta, intru adancul tartarului se va
afunda, ca nu vrea sa le aduca pe dansele roada lui Dumnezeu
prin facerea de bine a saracilor. Pentru aceasta, fiule, precum
mai-nainte am zis, de necunostinta tinuti fiind, cei mai multi se
vor prapastui intru latimea caii late si largi, ratacindu-se.”

(Arhimandritul loanichie Balan, Patericul roménesc,
Editura Manastirea Sihastria, pp. 148-149)
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