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Calea spre mantuine

Sa ne rugam Maicii Domnului!

Mitropolitul Antonie de Suroj

9

vesnica”.

Cand ne intoarcem cdtre Maica lui Dumnezeu
in rugaciunile noastre, ar trebui sa intelegem,
mai des decat ni se intampla s-o recunoastem, ca ori-
ce rugaciune pe care i-o oferim inseamnd aceasta:
»,Maica lui Dumnezeu, L-am ucis pe Fiul tau. Daca tu
ma ierti, inseamnd ca pot fi iertat. Daca imi refuzi
iertarea, nimic nu ma mai poate salva de la osanda
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Cle bine si glim

Cum a apdrut primul acatist
din istoria Bisericii noastre?

Catalin Acasandrei | Doxologia.ro
catistul Bunei Vestiri este un splendid imn de lauda la
adresa Sfintei Fecioare, alcatuit din 13 condace si 12
icoase care descriu si preamaresc diferitele episoade

din viata Maicii Domnului, incepand cu momentul Bunei

Vestiri.

Desi compunerea lui este atribuita patriarhului Serghie al
Constantinopolului, se pare ca el a fost alcatuit, de fapt, de
Sfantul Cuvios Roman Melodul, fiind inchinat Maicii Dom-
nului ca lauda si multumire pentru eliberarea miraculoasa a
Constantinopolului in urma unei invazii a persilor si avarilor.

Au stat o noapte in picioare
si au cantat Imnul Acatist

in data de 7 august 626, cetatea Constantinopolului a fost
asediata de persi si de avari, imparatul Heraclie fiind atunci
cu armata sa departe, in Orient. Patriarhul Serghie i-a adunat
pe toti credinciosii, a scos lemnul Sfintei Cruci, icoana
nefacuta a lui Hristos si vesmantul Maicii Domnului si a pornit
in procesiune pe strazile cetatii. Ravna locuitorilor a fost atat
de intensa, incat au reusit sa respinga inamicul, sprijinind
astfel decisiv contraatacul lui Heraclie, care avea sa mearga
din victorie in victorie, pana la recucerirea tuturor provin-
ciilor luate de persi. in noaptea respectivd, ca semn de
multumire, toti credinciosii au participat la slujba acatistului
in Biserica Maicii Domnului din Vlaherne si au cantat slujba
acatistului stand in picioare.

De altfel, insasi denumirea de akatistos (akaBioTog) vine
din limba greaca, fiind rezultat prin addugarea negatiei a la
verbul katizo (kaBiw), care inseamna a sta jos, pentru a se
arata ca in timpul acestei cantari nu se sta jos, ci in picioare,
precum au stat, odinioara, credinciosii din Constantinopol.

Un acatist care imbraca peretii manastirilor
din Moldova

in iconografia ortodoxa, Imnul Acatist constituie o tema prin-
cipald atat in pictura pronaosului cat, mai cu seamd, in cea
exterioara. Dupd cum aratd parintele Ene Braniste, in Moldo-
va, ansamblul Imnului Acatist este compus din 24 de scene
(tablouri) asezate pe registre orizontale, despartite prin linii
de culori, fiecare registru cuprinzand cateva scene. Pe langa
evenimente legate direct de viata Sfintei Fecioare si de istoria
man-tuirii, aceste scene redau si motive laice, precum: asedi-
ul Constantinopolului de catre avari si persi (prima jumatate a
secolului al VII-lea) sau turci (a doua jumatate a secolului al
VIl-lea), dupa cum deducem din costumatia personajelor pic-
tate.

Istoricul Sorin Ulea, cel care a expus ideologia picturii ex-
terioare si este bine cunoscut pentru cercetarile sale in do-
meniul artei medievale moldovenesti, a consemnat faptul c4,
la Moldovita, ,zugravii lui Rares au transformat intregul Aca-
tist, potrivit nevoilor domnului, intr-o rugaciune romaneasca
de razboi, rugaciune prin care Rares si poporul Moldovei ce-
reau Fecioarei victoria impotriva turcilor”.

in amintirea izbandei din cetatea Constantinopolului si a
altora care au fost castigate prin mijlocirea Preasfintei
Nascatoare de Dumnezeu, a fost stabilita o sarbatoare anuala
in sambata a cincea a Postului Mare (Sambata Imnului Acatist
al Maicii Domnului). Prima praznuire a avut loc in Biserica din
Vlaherne, Constantinopol. in secolul al IX-lea, sarbatoarea a
fost inclusa in Tipicul cel Mare al Sfantului Sava cel Sfintit de
la Manastirea Studion. Mai tarziu, aceasta sarbatoare a fost
introdusa si in Triod, devenind astfel universala pentru Biseri-
ca Ortodoxa.
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Pericada Triodului uncug spre nviene
Cele zece trepte ale Scarii
Triodului si explicarea lor (VIII)

Duminica a IV-a din Postul Mare sau a Sfantului loan Scararul ac-
centueaza taina postului, ca mijloc de urcus duhovnicesc.

Sfantul loan Scdrarul este un model al postirii §i al vietuirii duhov-
nicesti. Lucrarea sa ,Scara Raiului”, care i-a dat si supranumele, dezvolta
o teologie a scarii in treizeci si trei de trepte, dupa modelul scarii lui
lacob (Facerea 28,11-19) si a anilor traiti de Domnul Hristos pe pamant.
Mai presus de toate, ,Scara Raiului” ne reveleaza o metoda duhov-
niceasca de a ajunge la desavarsire, la sfintenie, a cuiva care deja a ex-
perimentat-o. Cele treizeci si trei de trepte sunt fie lepadari de patimi, fie
dobandiri ale virtutilor, avand in final cele trei virtuti teologice: credinta,
nadejdea si dragostea. Prin asezarea acestei Duminici noi suntem in-
demnati sa citim in Post cartea ,Scara Raiului”, in special, dar si orice
carte de folos duhovnicesc, in general. Este o accentuare subtila a im-
portantei cunoasterii celei adevarate, un indemn la studiu duhovnicesc
serios.

Evanghelia Duminicii (Vindecarea fiului lunatic - Marcu 9, 17-32) ne da
un argument in plus al postirii, mai ales pentru cei ce n-au inceput inca
postul: ,Acest fel de diavoli nu iese decat cu post si rugaciune”. De ase-
menea, pericopa evanghelica ne pregateste si pentru Sfintele Patimiri:
»Fiul Omului va fi dat in mainile oamenilor pacatosi si-L vor rastigni”.

Indoiala in fata
adevarului

Timothy Keller

, Exista un fel de indoiala care

este semnul unei minti inchise
si exista un alt fel de indoiald care este,
dimpotriva, semnul unei minti deschise.
Exista o indoiala care cauta raspunsuri
si o alta indoiala care functioneaza ca
un mijloc de aparare impotriva aflarii
raspunsurilor. Exista oameni ca Maria,
care sunt deschisi fata de adevar si dor-
nici sa cedeze controlul asupra propriei
vieti daca li se arata ca adevarul este
diferit de ceea ce au crezut ei pana
atunci. Si exista oameni ca Zaharia,
care isi folosesc propriile indoieli ca pe
un mijloc de a ramane in controlul pro-
priilor vieti, pastrandu-si, astfel, mintea
inchisa fata de adevar.”

Feclund

Cititi aici!

Vil Sfintei
Cuvicase Mania Sqipleanca

Timpub lilungic
A cincea saptamana din Post.
participam la primele Denii

n aceasta saptamand, Biserica a randuit ca in toate lacasurile de cult sa fie
oficiate slujba Deniei Canonului Mare al Sfantului Andrei Criteanul (miercuri)
si a Deniei Acatistului Bunei Vestiri (vineri).

Canonul Sfantului Andrei Criteanul a fost citit si in prima saptamana a Postului
Mare, in cadrul Pavecernitei Mari, de luni pana joi. intregul cuprins al Canonului
este o rugaciune de pocaintd, o rugaciune care mediteaza asupra modului de
vietuire, punand in balanta vietuirea de acum si modul corect de vietuire al
crestinului prin urmarea lui Hristos. in cadrul acestei denii se citeste si viata Sfintei
Cuvioase Maria Egipteanca, un model de pocainta pentru fiecare dintre noi.

Savarsita in bisericile ortodoxe in seara zilei de vineri, Denia Acatistului Bunei
Vestiri ne aminteste de modul miraculos in care Maica Domnului a eliberat orasul
Constantinopol in urma unei invazii a persilor si avarilor.

Cuvantul denie vine de la slavonescul vdenie si inseamna priveghere sau slujba
nocturnd. Mai precis, Denia este Utrenia de a doua zi si se savarseste seara, in
ajun. Aceasta slujbd se savarseste singurd, fiind deosebita de Priveghere, care se
sdvarseste tot seara, dar este formata din combinarea a trei slujbe: Vecernia, Litia

Program litungic Postul Mane

SaptamanaV (26 martie-1 aprilie)

| Ziva________Ora ___ Slujbele savarsite

Duminica, 26 730-11% Utrenia, Acatistul, Liturghia Sf. Vasile cel Mare
Miercuri, 29 8% Liturghia Darurilor mai inainte sfintite
17°° Denia Canonului Mare
Vineri, 31 8% Sfintirea apei (Aghiasma mica) si Taina Sf. Maslu
17% Denia Acatistului Bunei Vestiri
Sambata, 1 8% Liturghia Sf. loan Gura de Aur
93 Parastasele Postului

Puteti citi publicatia si pe site-ul parohiei http://inaltareadomnuluipascani.mmb.ro sau pe Facebook @InaltareaDomnuluiPascani.
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