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LCalea spre manluire
Sd fim milostivi !

Sfantul loan Gura de Aur

\ ilostenia este cea mai mare si cea mai
. \\ bineplacuta lui Dumnezeu jertfa. De
= )) aceea, si Apostolul ne sfatuieste: Facerea

de b1r1e si intrajutorarea nu le dati uitarii; caci astfel de jertfe sunt
bine placute lui Dumnezeu (Evrei 13, 16).”

Posl de bucurie

,Lasatul secului” pentru Postul
Craciunului - semnificatiile
zilei de 14 noiembrie

in fiecare an, pe 14 noiembrie, in Biserica Ortodoxa este cinstit
Sfantul Apostol Filip. Tot in aceasta zi, in calendar, este consemnat
~ldsatul secului pentru postul Nasterii Domnului” care incepe pe 15

noiembrie.

cele patru posturi randuite de

Biserica Ortodoxa pe parcursul
unui an (Postul Nasterii Domnului, al
Sfintelor Pasti, al Sfintilor Apostoli
Petru si Pavel si al Adormirii Maicii
Domnului), exista o zi care marcheaza
sfarsitul perioadei in care mai putem
manca de dulce si care poarta numele
de ,lasatul secului”.

A_ . - s .
gnalnte sa incepem unul dintre

Ce inseamnad ,,lasatul secului”?

Desi cuvantul ,sec” din sintagma
Jasatul secului” este inteles ca fiind
sinonim cu ideea de uscat sau lipsit de
grasime, liturgistul Badea Ciresanu
afirma ca acesta provine, mai degraba,
din deformarea expresiei ,ldsatul
seculului”, in care ,seculul” este chiar
secolul, adica lumea cu obiceiurile
sale, timpul secular, lumesc. in limba
italiana, termenul folosit este
~carnevale”, tradus prin renuntare la
orice fel de aliment de origine ani-
mala.

Ce inseamnd, de fapt, aceasta
LJume” explica si Sfantul Apostolul
loan: ,Tot ce este de la lume, aceasta

este: pofta trupului si pofta ochilor si
trufia vietii” (I Ioan 2, 16). Ucenicul iu-
bit al Domnului subliniazd, aici, nu
doar lepadarea de pacate, ci si toate
lucrurile zadarnice care ne ocupa
atentia si ne consuma timpul, adresan-
du-ne, totodatd, un indemn Ila
reinnoirea vietii prin intoarcerea catre
Dumnezeu

Astfel, pe langa postul alimentar, cu
bucate uscate, suntem chemati sa
lasam viata seculara si preocupadrile
noastre lumesti si sa transforram
aceasta perioada intr-un timp de
rugaciune, de cdinta si marturisire, de
dragoste si iertare.

Spolocania

Una dintre cele mai cunoscute traditii
referitoare la aceasta zi a lasatului de
sec si care se pastreaza inca in unele
localitati din Bucovina este spolocania
sau polocania (cuvant provenit din
termenul rusesc poloskanije - ,a spala,
a curata”) - denumire data primei zile
dintr-un post mare de peste an (Postul
Mare sau cel al Nasterii Domnului). in
aceasta zi, vasele in care s-a gatit si s-a

b b

Cand iesim de la bisericd, nu
trebuie sd ne lisim
distrasi de probleme fara
valoare si nefolositoare, ca nu
cumva diavolul sd vind si sd ne
gdseascd preocupati de ele. E ca
atunci cand corbul gdseste in
cdmp un graunte de grau,
inainte sd fie acoperit de
pamant, il ia si zboard cu el.
Diavolul ripeste amintirea
acestor invdtdturi catehetice din
inimile noastre si ne gdsim
goliti si lipsiti de invatdtura
binefdcdtoare.

SF. SIMEON NOUL TEOLOG

mancat de dulce se curatau si se urcau
in podul casei, dupa care se coborau
vesela si tacamurile speciale pentru
perioada de post.

Bucuria celor 40 de zile

Avand o durata de 40 de zile, Postul
Craciunului ne aminteste de postul lui
Moise de pe Muntele Sinai, inainte de
primirea Decalogului scris pe lespezile
de piatra ale Tablelor Legii. Astfel, Bi-
serica ne indeamnd sa fim si noi ur-
matori acestei nevointe, pregatindu-
ne, prin post si rugaciune pentru primi-
rea Mantuitorului Hristos, nascut din
Fecioara Maria pentru mantuirea Ilu-
mii. Acest post este de asprime mijlo-
cie, asemanator celui al Sfintilor Apos-
toli. Fiind un post al bucuriei, Biserica
a randuit mai multe zile in care credin-
ciosii au dezlegare la peste. Ultima zi a
Postului Nasterii Domnului (24 decem-
brie), numita Ajunul Craciunului, este
zi de post mai aspru decat celelalte
zile. Acum credinciosii il asteapta pe
preot ca sa le vesteasca Nasterea Man-
tuitorului, cinstind in acest fel marele
praznic ce va urma.
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(Continuare din numdrul precedent)

6"1 rebuie sa se stie ca dincolo ne vom cunoaste toti
(/ unii pe altii si vom cunoaste chiar pe aceia pe care

nu i-am vazut niciodatd, dupa cum spune dumneze-
iescul Ioan Gura de Aur, care dovedeste aceasta din pilda
Bogatului nemilostiv si a sdaracului Lazar. Cu toate acestea,
nu ne vom vedea sub un chip trupesc; toti vom avea
aceeasi varsta; nu ne vom cunoaste dupa infatisarea tru-
pului, ci cu ochiul patrunzator al sufletului, dupa cum spu-
ne Grigorie Teologul in cuvantul rostit la moartea lui
Chesarie:

, Atunci, preaiubite frate, te voi vedea luminos si
slavit, asa cum de multe ori mi te-ai aratat in vis!”.

Iar marele si slavitul Atanasie, desi in intrebarile catre pre-
fectul Antioh nu spune asa, totusi in cuvantul despre cei
adormiti zice:

, Si pana la invierea obsteasca s-a dat sfintilor sa se

cunoasca unul pe altul si sa se bucure impreuna;
dar pacatosii sunt lipsiti de acest har; sfintilor mucenici li s-
a dat sa priveasca si sa cerceteze cele ce se fac de noi. La
invierea cea de obste insa, cand se vor arata faptele ascun-
se ale tuturor, toti ne vom cunoaste unii pe altii”.

Trebuie sa se stie ca acum sufletele dreptilor petrec in
niste locuri osebite; si, dimpotriva, sufletele pacatosilor, la
randul lor, unele se bucura in nddejdea mantuirii, iar al-
tele se intristeaza in asteptarea cumplitelor chinuri. In
adevar sfintii, dupa cum spune dumnezeiescul apostol,
»n-au primit inca fagaduinta bunatatilor, caci Dumnezeu,
randuind mai dinainte ceva mai bun pentru noi, n-a voit
ca sd ajungd la desdvarsire fara noi». Trebuie sa se stie ca
nu toti cei care au cazut in prapastii, in foc si in mare, si au
murit din pricina acestora, si cei care au pierit de frig si de
foame, patimesc acestea din porunca lui Dumnezeu.

Hotararile lui Dumnezeu sunt asa: unele din ele se fac prin
bunavointa Sa, iar altele prin ingaduintd; dar si unele si
altele se savarsesc spre instiintare, amenintare si
inteleptire a celorlalti. Dumnezeu, prin ratiunea Sa mai
inainte cunoscatoare, stie si cunoaste totul, si se savarsesc
toate prin vointa Lui, dupa cum spune Sfanta Evanghelie
despre pasdrile cerului. Nu este insa Dumnezeu Cel care
hotdraste ca omul sa moara intr-un chip sau altul, ca unul
sd moara spanzurat si altul de moarte bund, unul sa moara
batran, iar altul tandr. Dimpotrivda, Dumnezeu a hotdrat o
data pentru totdeauna, indeobste, lungimea vietii ome-
nesti si felurile in care poate muri omul. in curgerea atator

Bucurati-va!

Dupd moarte ne
vom cunoaste
toti unii cu altii

(Sursa: Triodul, Cuvant la sambata ldsatului sec
de carne, sambata in care se face pomenirea
de obste a celor adormiti)

ani ai vietii omenesti, se petrec diferite feluri de morti;
Dumnezeu insd nu hotaraste de la inceput felul mortii
fiecarui om, ci numai il cunoaste.

lar daca marele Vasile vorbeste de predestinarea vietii,
atunci face aluzie la cuvintele: ,Pamant esti si in pamant vei
merge”. Caci Apostolul (n. Pavel) spune scriind corintenilor:
,Pentru ca va impartasiti cu nevrednicie, pentru aceea sunt
intre noi multi neputinciosi si bolnavi si multi mor”. lar Da-
vid spune: ,Nu mad smulge in mijlocul zilelor mele!”; si: ,.Cu
palme madsurate ai pus zilele mele”. lar Solomon zice: ,Fiule,
cinsteste pe tatal tau ca sa traiesti multi ani!”; si iarasi: ,,Ca
sa nu mori inainte de vreme”. in cartea lui lov, Dumnezeu
zice lui Elifaz: ,V-as fi pierdut pe voi, dar n-am facut-o din
pricina robului Meu Iov”.

Din aceste locuri din Scripturd, se vede ca viata nu are ho-
tar. Iar daca afirma cineva aceasta, atunci intelege prin ho-
tar vointa lui Dumnezeu. in adevar, Dumnezeu adauga zile
cui vrea, iar altuia i le micsoreazd; pe toate insa le ran-
duieste spre folos. lar cAnd Dumnezeu va voi, randuieste si
felul si timpul mortii. Prin urmare hotarul vietii fiecdrui om,
dupa cum spune marele Atanasie, este vointa si sfatul lui
Dumnezeu.

, Cu acest cuvant si cu adancul judecatilor Tale, Hris-
toase, vei tamadui”.

Se adauga si spusele marelui Vasile, care zice: ,Moartea
vine cand se implineste hotarul vietii”. Noi insa spunem ca
hotarul vietii este vointa lui Dumnezeu. Caci daca este ho-
tar vietii, pentru ce ne rugam de Dumnezeu si de doctori, si
ne rugam pentru copii? Trebuie sa se stie si aceasta, ca
pruncii morti botezati se bucura de desfatarea bunatatilor
ceresti; iar cei morti nebotezati si pruncii paganilor nu vor,
merge nici in desfatarea raiului, nici in gheend. Dupa ce a
iesit sufletul din trup nu se mai ingrijeste de cele de aici, ci
totdeauna se ingrijeste de cele de dincolo.

Facem parastas de trei zile, pentru ca in a treia zi omul isi
schimba infatisarea; praznic de noua zile, pentru ca atunci
incepe sa se decompuna trupul, afard de inima; si parastas
de patruzeci de zile, pentru ca atunci se pierde si inima.
Alcatuirea omului se face tot la fel: in a treia zi se formeaza
inima; in a noua zi se fixeaza in trup; iar in a patruzecea zi,
se alcatuieste desavarsit trupul.

Asaza, Stapane Hristoase, sufletele celor mai dinainte ador-
miti, in corturile celor drepti ai Tai, si ne miluieste pe noi,
ca Cel ce esti fara de moarte. Amin.
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