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eologic, Biserica numeste Rusalii-
(/ le ca fiind Pogordrea Duhului

Sfant. Nu cobordrea. Desi in rela-
tarea biblica a acestui moment istoric se
spune ca peste Apostoli ,au sezut” limbi
de foc (simbolizate de frunzele de nuc
sau tei binecuvantate la slujba de Rusa-
lii), nu este vorba de o simpla coborare
din cer a Duhului, manifestata sub arata-
rea focului (element primordial ce sim-
bolizeaza energia, lucrarea, crearea lu-
mii).

Desi termenul ,pogorare” are si sen-
sul de coborare, nu este doar atat. Teo-
logic, ,pogorarea” este mai bine intelea-
sa daca ne referim la un termen inrudit:
pogoramantul. Adica renuntarea la o
anumita reguld, cu scop de apropiere, de
suprimare a unei distante, data de o eti-
chetda sau o ierarhie. Astfel, Rusaliile
sunt momentul in care Dumnezeu isi
implineste promisiunea de a fi pururi cu
noi, oamenii, prin Duhul Sfant pe care il
trimite in lume, intemeind Biserica Sa.
Tocmai de aceea preotii, ca unii ce sunt
slyjitori si purtatori de Duh Sfant, sunt
chemati sa se pogoare permanent, cu
dragoste, peste comunitatea credinciosi-
lor, trecand peste considerentele lumesti
ale etichetei.

Practic, este vorba de unirea Duhului
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sfant cu firea umand, rod al Intruparii lui
Hristos Care, Dumnezeu fiind, uneste
firea divina cu cea umanad. Prin aceasta,
umanitatea se face pdrtasa dumnezeirii,
iar pogorarea la om a lui Dumnezeu,
prin Duhul Sfant, este o desavarsire a
creatiei omului.

De aceea, este mai mult decat nece-
sar sa cunoastem cine este Duhul Sfant,
a treia Persoand a Sfintei Treimi, numita
asa chiar de catre lisus Hristos, Care spu-
ne ca va veni la ucenicii sai prin Duhul
Sfant.

Cea mai frumoasa si completa forma
de prezentare a Duhului Sfant se gaseste
nu in tratate teologice complexe, ci intr-
o scurta si profunda rugaciune, ce ii este
direct adresata, numitda rugaciunea
Jmparate ceresc” si cu care incepe
aproape orice slujba, rostindu-se aproa-
pe tot timpul anului bisericesc, de la Ru-
salii si pana la urmatorul Paste. Adica, o
rugdciune tot atat de importanta ca si
»Tatal nostru”.

imparate ceresc, Mangaietorule, Du-
hul Adevarului, Care pretutindenea esti
si toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si
Datatorule de viatd, vino si Te salasluies-
te intru noi, si ne curateste pe noi de
toata intinaciunea, si mantuieste, Bunule,
sufletele noastre. Amin.

Aici regasim toate insusirile importan-
te ale Duhului Sfant.
Impérat ceresc. Desemneaza divinita-
tea Duhului Sfant, ce-a de-a treia per-
soana a Sfintei Treimi, egald cu Tatal si
Fiul. De altfel, pentru a preciza foarte
clar firea divina a Duhului, al doilea Si-
nod Ecumenic (Constantinopol, 381) va
dedica articolul 8 din Crez faptului ca
noi credem in Duhul Sfant ca fiind Dum-
nezeu ,Domnul de viata Facatorul, Care
din Tatal purcede, Cel ce impreuna cu
Tatal si cu Fiul este inchinat si slavit, Ca-
re a grait prin proroci”.
Mangaietor. Insusi Hristos aratd ca
Duhul Sfant va mangaia lumea, cum
si lisus a facut-o. El promite ucenicilor
(intristati la auzul vestii ca Hristos se va
sui la Tatal) ca nu ii va lasa orfani, ci va
veni la ei, dar sub alta lucrare, vesnica:
,Si Eu 1l voi ruga pe Tatal, si alt Mangaie-
tor va va da voua, pentru ca in veac sa
ramana cu voi” (loan 14, 16).
Duhul Adevarului. Tot Hristos spune
ca Duhul Sfant este un Duh al Adeva-
rului divin, in cadrul aceleiasi promisiuni
de revenire la ucenici: ,Duhul Adevaru-
lui, pe Care lumea nu-L poate primi, pen-
tru ca nu-L vede si nici nu-L cunoaste;

(continuare in pag. 2)
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il cunoasteti voi, de vreme ce la voi ramane si intru voi va
fi” (Ioan 14,17). Aici, termenul ,lumea” nu desemneaza creatia
intreaga, ci lumescul, tot ceea ce intoarce spatele lui Dumne-
zeu, si pentru care nici Hristos nu se poate ruga, nu pentru ca
n-ar vrea sau n-ar putea, ci pentru ca nu este cunoscut de
lumesc: ,lar viata vesnica aceasta este: Sa Te cunoasca pe
Tine, singurul Dumnezeu adevarat, si pe lisus Hristos, pe Care
L-ai trimis... Eu pentru acestia Ma rog; nu pentru lume Ma rog,
ci pentru cei pe care Mi i-ai dat, ca ai Tai sunt” (Ioan 17, 3 si 9).

De altfel, Adevarul divin (Hristos insusi) este singurul care
elibereaza omul din robia pacatului si i reda adevarata liber-
tate. ,Daca veti ramane intru cuvantul Meu... veti cunoaste
adevarul, iar adevarul va va face liberi”. insusi Hristos se auto-
defineste ca fiind Calea, Adevarul si Viata. Este si motivul pen-
tru care Duhul Adevarului mai este numit si Duhul lui Hristos,
cel prin care Hristos lucreaza in Bisericd. ,Dar cand va veni
Acela, Duhul Adevarului, El va va cdlduzi intru tot adevarul;
ca nu de la Sine va gradi, ci cele ce va auzi va grai si pe cele
viitoare vi le va vesti. Acela Ma va slavi, pentru ca dintru al
Meu va lua si va va vesti.” (Ioan 16,13)
ca si la ,lar cand va veni Mangaieto-
rul, pe Care Eu vi-L voi trimite de la
Tatal, Duhul Adevarului, Cel ce din
Tatdl purcede, Acela va marturisi
despre Mine” {loan 15,26).

De aceea, Rusaliile sunt ziua de
nastere a Bisericii lui Hristos, caci
fara Duh Sfant nu exista Biserica.

Duhul este pretutindeni. Fiind

Dumnezeu, Duhul Sfant este om-
niprezent. Cu toate acestea, exista
un singur loc unde nu poate fi pre-
zent: lumea pacatului, care nu poate .
cunoaste sfintenia lui Dumnezeu. Caci sfmtema nu este ceva
magic, care vine peste om impotriva vointei sale sau fara ca
el| sa cunoasca. Dimpotriva, sfintenia este asumare deplina si
canstienta a unei vieti morale.

Duhul le (im)plineste pe toate. Cand Dumnezeu a facut

lumea, a privit si a vazut ca toate erau ,bune foarte”. Adi-
ca erau bune potrivit scopului cu care au fost facute. Dar im-
plinirea acestui scop nu se face decat prin exercitarea binelui,
a virtutilor, a sfinteniei. Cand nu se intampla aceasta, apare
opusul, adica raul. Prin urmare, binele nu se poate implini
decat prin Duhul Sfant, adica prin iubire si adevar. Caci doar
iubirea si adevarul pot implini scopul existentei. Fara ele
(implicit, fara Duhul Sfant), lumea n-ar mai avea rost, deve-
nind un loc al suferintelor inutile, cauzate de ramanerea in
imperfectiune.

Poate parea alambicata explicatia de mai sus, dar sa ne
gdandim: De unde suferinta si raul din lume? Cum pot fi ele
depasite, daca nu doar prin iubire si adevar? Adicd, printr-un
Duh Sfant. Caci prin termenul ,,duh” se intelege definirea unei
stari sufletesti, a unei atitudini duhovnicesti. Care poate fi
bund sau rea. De aceea, nu exista doar Duh Sfant, ci si duhuri
rele, ,cazute” din inaltimea sfanta a iubirii.

Sfintenia inseamnad iubire. lar lucrarea in lume a Duhului
Sfant este, in esentd, lucrarea iubirii. Cdci, dincolo de toate
teologhisirile despre Dumnezeu, ramane un adevar simplu si
etern: ,Cel ce nu iubeste, nu L-a cunoscut pe Dumnezeu, fi-
indca Dumnezeu este iubire” (1 loan 4,8).

Daca am vorbit de insusirile si lucrarea Duhului Sfant, se
cuvine sa amintim si roadele Duhului Sfant. Ele sunt amintite
atat in Noul Testament, cat si in Vechiul Testament.

Bucurati-va'

Astfel, Sfantul Apostol Pavel spune ca: ,roada Duhului este
iubire, bucurie, pace, indelunga-rabdare, bunatate, facere de
bine, credinciosie, blandete, infranare, curatie” (Galateni 5, 22-
23).

La randul sau, unul din marii profeti ai Vechiului Testa-
ment, Isaia, prorocind despre pogorarea Duhului Sfant peste
lisus Hristos (Porumbelul de la Boboteaza), spune asa: ,Duhul
lui Dumnezeu se va odihni peste El, Duhul intelepciunii si al
intelegerii, Duhul sfatului si al tariei, Duhul cunoasterii si al
evlaviei; Duhul temerii de Dumnezeu il va umple; nu dupa
slava de dinafara va judeca,nici dupa cele spuse va mus-
tra” (Isaia 11, 1-3).

Vistierul bunatétilor. Formula concluzioneaza tot ce am

scris mai sus despre roadele Duhului, care sunt numite
»bunatati”. lar Duhul este ,vistierul” lor, adica depozitarul si
administratorul lor, Cel ce le genereaza si le aduce omului,
daca acesta le vrea.

Datator de Viata. in inteles teologic, Viata este trairea omu-

lui in Dumnezeu, prin cunoasterea Lui. Dar si termenul
»cunoastere” este complex, el desemnand nu doar luarea la
cunostinta a ceva, ci experierea acelui ceva, trdirea intima a
unor adevaruri. Prin urmare, daca Hristos este Viata, Duhul
Sfant il aduce lumii pe Hristos, sfintind intreaga creatie.

Pentru a evidentia si mai bine aceasta insusire, Hristos spu-
ne: ,Duhul este cel ce da viata; trupul nu foloseste la ni-
mic” (Ioan 6,63) Aici, Hristos nu spune ca trupul nu are nici o
valoare, cum gresit s-ar intelege ci ca, in raport cu Viata, tru-
pul nu este nici sursa cunoasterii lui
Dumnezeu, nici sursa vietii vesnice,
nici mdcar a vietii biologice, fiind cel
care o primeste. Lipsa de ,folos” se
_ refera asadar la imposibilitatea trupului
de a fi sursa sfinteniei, ci doar primito-
rul ei (prin gazduirea sufletului).

De altfel, este greu de inchipuit ca
omul poate exista in mod autonom,
doar prin sine si doar pentru sine (desi
unii chiar asa cred). Cheia intregii noas-
te existente este Dumnezeu - Sfanta
Treime. Careia ii si dedicam a doua zi
2 de Rusalii. Zi de sarbatoare legald, dar

nu pentru autodistrugerea omului, ci
pentru unirea lui cu Dumnezeu.

De altfel, n-ar fi nepotrivit ca, fiind o zi libera datorita lui
Dumnezeu, sa ratam intalnirea cu EI? E ca si cum, fiind invoiti
de la munca pentru a ne cununa, ratam sosirea la nunta, para-
sind mirele/ mireasa si plecand pe nu stiu unde. Sa avem grija
ca Sarbatorile sa fie un prilej de infrumusetare a sufletului, nu
unul de paguba. Aceasta mai cu seama cu cat in Ortodoxie,
imediat dupa Botez, crestinul este uns cu Sfantul si Marele Mir,
pecetluire duhovniceascd a Sfantului Duh. Astfel, Duhul Sfant
este deja asupra noastra, trebuie doar sa-l punem in lucrare
spre a rodi faptele cele bune ale sfinteniei.

In iconografie, Duhul Sfant este simbolizat prin doua repre-
zentdari majore: porumbelul si focul. Acestea fac trimitere atat
la roadele Sale, cat si la lucrarea Sa sfintitoare. Porumbelul
este consacrat ca simbol universal al pacii, iar focul este sim-
bolul vietii duhovnicesti, un foc al inimii, foc al dragostei de
Dumnezeu si aproapele. Cand ucenicii se intalnesc cu Hristos
cel Inviat, marturisesc: ,Oare, nu ardea in noi inima noastra,
cand ne vorbea pe cale si cand ne talcuia Scripturile?” (Luca
24, 32).

Concluzie: Duhul Sfant este Dragoste si Adevdr. Nu ratati
intalnirea cu El in inimile voastre!

PS. Am fost intrebat de ce binecuvantam frunze de nuc sau
tei. Pomii acestia au un simbolism apropiat de cel al Duhului
Sfant. Nucul, se stie, are efecte terapeutice, umane si veterina-
re. La fel si Duhul Sfant, are efecte terapeutice asupra sufletu-
lui. Iar teiul, pe langa faptul ca are flori medicinale, stiti ce
frumos miroase? Asemenea Duhului Sfant, care ne inmires-
meaza viata cu jubire si adevar!
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