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itim in Sfanta Scriptura ca Iuda s-

a cait: ,Atunci Iuda, cel ce L-a

vandut, vazand ca a fost osandit,
s-a cdit si a adus inapoi arhiereilor si ba-
tranilor cei 30 de arginti, zicand: Am
gresit vanzand sange nevinovat. Ei i-au
zis: Ce ne priveste pe noi? Tu vei vedea.
Si el, aruncand argintii in templu, a ple-
cat si ducandu-se s-a spanzurat” (Matei
27, 3-5). Nu s-a pocdit. Si exact pentru
acest motiv a ajuns la sinucidere.

Ce este regretul si care este diferenta
dintre regret si pocdin{a? Regretul este
atunci cand omul intelege greseala lui,
cand intelege ca a gresit, ca a pacatuit, i
pare rau pentru faptele sau gandurile
sale, in general pentru modul de viata pe
care l-a avut in trecut. Acesta este regre-
tul. Insa aceasta nu este pocdinta. Sau
am putea zice ca este o pocainta incom-
pleta. De ce?

Pocdinta nu inseamnd doar sa inte-
legi greseala din trecut, ci si sa incepi
procesul de schimbare. Iuda a inteles ca
a gresit, dar nu a completat pocdinta sa,
nu s-a schimbat, a ramas in tristetea pe
care i-a provocat-o simtamantul pacatu-
lui lui, avand ca rezultat impingerea sa
in deznadejde. Pocdinta are, asadar, do-
ua directii. Una catre trecut, si alta catre
viitor. Te pocaiesti pentru greselile tre-
cutului si, in acelasi timp, crezi si incerci
sa devii al lui Hristos. Pocdinta este o
miscare dinamicd, nu e ceva static. Am
facut o greseala si o accept. Nu! Am fa-

cut o greseald, o accept si, mai mult, o
depasesc. Nu raman acolo, nu cochetez
cu pacatul meu, ci-l spovedesc, si mai
mult, privesc inainte, spre viitor.
Pocdinta inseamnd nu doar evitarea
raului, ci si facerea binelui. Vedeti in
spitale, cand merge doctorul la un paci-
ent, il examineaza si constata boala. Pa-
cientul nu spune nimic, nu are niciun
rost sa zica. Stiu ca am o problema cu
stomacul meu. Stiu aceasta, insa de
acum va trebui sa incep procedura de
vindecare. Cunoasterea problemei nu
rezolva problema insdsi. Este primul pas,
insd nu ajunge. Va trebui sa incercam sa
rezolvam problema, pana va exista un
castig. Asa si aici, faptul ca admit ca sunt
iubitor de arginti este un inceput. insa
acest lucru nu inseamnd pocainta. Poca-
inta va fi intregita atunci cand voi incepe
sa cultiv milostenia. Biserica noastra, ve-
dem, ne scoate in evidenta atat de mult
pe Sfanta Maria Egipteanca, incat unii
pdrinti o numesc ,pocdinta intruchipata”.
Cu alte cuvinte, ea este persoana care a
demonstrat intr-adevar ce inseamna sa
te pocaiesti. Si-a recunoscut pdcatul si a
luat hotararea de a se schimba. Nu a

Diferenta dintre regret si pocdinta

Arhimandritul Pavel Papadopoulos | Doxologia.ro
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ramas neclintita, ci a inceput un proces
de descoperire a lui Hristos. Din pacatul
desfranarii, trece in viata feciorelnica,
din asediul clientilor ei, trece in asediul
iubitului sufletului ei, Hristos. S-a apropi-
at de Hristos, L-a dorit, si-a intors dragos-
tea ce o avea inainte pentru desfranare,
cdtre Hristos, cdtre feciorie. Observam,
asadar, ca pocdinta nu a fost doar pentru
un moment, ci a reprezentat o incercare
continua de descoperire a harului, a lui
Hristos.

Noi insa se vede de multe ori ca fa-
cem invers. Facem un pacat, il spovedim,
iar dupa putin timp iarasi cadem in el. lar
acest proces dureaza ani intregi. De ce?
Pentru ca nu avem pocdintd, ci regret.
Recunoastem ca am gresit, dar de la acel
punct nu incepem procesul de vindecare
a greselii.

Sfintele Pasti inseamna trecere. Iudeii
serbau trecerea din robia egipteana, prin
Marea Rosie, in libertate, in pamantul fa-
gdduintei. Acum si noi serbam Pastile.
Noi insd sdrbatorim ceva mai profund si
esential: trecerea de la pacat - din intu-
neric, la Lumina lui Hristos. invierea
Domnului, asadar, inseamna pocainta.
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Bin viafa parohiei
,Ldsati copiii sd vina la
Mine!”

Parteneriat Biserica-Scoala

g‘ n perioada Postului Mare 2022, in cadrul parteneriatu-

lui Biserica-Scoala incheiat cu Liceul Tehnologic

»Nicolae lorga” din Pascani, elevii din clasele primare si
gimnaziale, alaturi de profesorul de Religie, dna. Maria
Osoianu, au luat parte la slujbele savarsite in biserica parohi-
ei noastre si s-au impartasit cu Sfintele Taine.

Bucurati-va'

Actiune de ecologizare
in cimitirul municipal
Pascani

Prof. Vasilica Dimitriu Sirghie

~Dragostea pentru cei adormiti foreaza vesnicia!”
(iPs Parinte Calinic, Arhiepiscopul Sucevei si Radautilor)

le rudelor si cunoscutilor dar si a acelora pentru care
nu mai are cine sa se roage. Acest obiectiv a fost
atins prin desfasurarea unor activitati practice, organizate in
cimitirul orasului, cu caracter ecologic in care au fost impli-
cati elevii cl. a V-a A de la Colegiul National ,Mihail Sadovea-
nu” din Pascani, coordonati de prof. Vasilica Dimitriu Sirghie.
Copiii au inteles ca este important sa isi asume responsa-
bilitatea atat pentru pastrarea unui mediu curat, inclusiv
cimitirul orasului, cat si pentru sensibilizarea celorlalti cu
privire la acest aspect.
Este dovada dragostei care nu-i uita pe cei ce nu mai sunt
si care este mai puternica decat moartea.
Astfel de actiuni vor fi desfasurate si in perioada urma-
toare.

q)iecare dintre noi suntem datori sa ingrijim morminte-

Jlomenle calehelice
Cum sa ne inchinam
cand intram in biserica

Pr. Marius Ionut Tabarcea

nologic ,Nicolae Iorga” din Pascani au luat parte in

aceste zile la cateva momente catehetice organizate
in biserica parohiei noastre. Temele alese pentru aceste in-
talniri au fost inchinarea in biserica si semnul Sfintei Cruci.
Astfel, copiii au invatat modul corect de a se inchina in bise-
rica, incepand cu icoanele Mantuitorului lisus Hristos si a
Maicii Domnului din Pronaos, continuand cu icoanele din
Naos si incheind cu icoanele imparatesti de pe catapeteas-
ma. Preotul paroh le-a explicat apoi de ce este important sa
facem corect semnul Sfintei Cruci, invatandu-i sa-1 insoteas-
ca in anumite momente si de o inchindciune. La activitate au

@levii claselor primare si gimnaziale de la Liceul Teh-
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mai participat dna. Maria Osoianu, profesor pentru disciplina
Religie, cadre didactice dar si parinti.
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