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LCalea spre manluire

Sa ne pazim de duhul cel rau!

Sfantul Grigorie cel Mare

9

Exista un alt lup care neincetat, in fiecare 1zi,
risipeste mintile si nu trupurile. Acesta este duhul

cel rau care rataceste atacand tarcurile credinciosilor,
cautand moartea sufletelor. Cand diavolul ucide credin-
ciosii prin ispite, el este ca un lup care risipeste oile.”

Jnwdfim din pilde

| Greutatea pacatelor

recand prin sat, un preot s-a
intadlnit cu un enorias care nu
prea venea la biserica. Oprindu-l, i-a
spus:
- Fiule, de ce nu ai venit ieri la
slujba ? Ai avut vreun necaz, pot sa te
ajut cu ceva ?
- Parinte, nu am avut vreme, m-am
luat cu una, cu alta si...
- Vaij, fiule, nu se poate sa nu-ti faci
timp sa vii in biserica, sa aprinzi o
lumanare si sa spui o rugaciune! Daca
tu nu te gandesti la Dumnezeu si nu
cauti ajutorul Sdau, cum ai vrea sa-ti
poarte El de grija ? Orice probleme ai
avea, chiar daca nu le poti rezolva
singur, chiar daca nimeni nu ar fi in
stare sa te ajute, Dumnezeu poate. El
iti da sanatate, liniste si spor in casa.
Daca faci pacate, insa, mai meriti tu
ajutorul Sau ?
- Dar, padrinte, ce pacate am eu ? zise
omul cu nedumerire. Nu am decat
pacate mici. Sunt acestea atat de
grave ?
- Fiule, i-a mai spus preotul, orice
pacat este grav, fiindca pacatul, oricat
de mic, iti strecoara in suflet rautate.
Poate nu par pacatele tale prea mari,
dar, ia adu-ti aminte, ieri a plouat ?
- Da, pdrinte, a plouat ceva, dar nu
prea mult.
- Si azi, de ce ai putut sa iesi din casa ?
-Ei, pdrinte, pentru ca de dimineata a
iesit soarele si pamantul s-a uscat
repede.
- Pai, vezi, fiule ? Anul trecut tii minte
cand au fost inundatiile ? A plouat trei
zile in sir. Am mai putut noi sa iesim

atunci din case ? Pacatul, fiule, este la
fel ca picatura de apa. Asa mica, ai
impresia ca nici nu-ti poate face rau.
Daca ai ceva pdacate, dar cauti sa le
indrepti prin cdinta si bunatate, prin
rugdciune in Sfanta Bisericd, atunci
imediat apare dragostea Domnului,
care aduce iar liniste sufletului, la fel
ca si caldura si lumina soarelui, dupa
o zi cu ploaie. Dar, atunci cand ploile
se aduna si curg unele dupa altele,
cand mii si mii de picaturi, ce par fara
putere, se strang laolalta , atunci
nimic nu le mai poate sta in cale. Tot
astfel, daca se aduna pacate peste
pacate in sufletele noastre, nu le mai
putem sta in cale si devenim tot mai
rdi si mai egoisti.

Intra in Biserica, fiule, cat mai des.
Roaga-te si inchind-te in fata icoa-
nelor si, atunci, sufletul tau nu va fi
chinuit de greutatea pacatelor si viata
ta va fi un exemplu pentru cei din

jur.
, Nu se poate ca Dumnezeu
sa nu asculte rugaciunile
omului, daca omul asculta porun-
cile Domnului.”

aca in prima duminicad din post, a Orto-
doxiei, am vorbit despre legatura omu-
lui cu Dumnezeu, accentuand ca Ortodoxia
este cunoastere intru adevar a adevaratului
Dumnezeu (Psalmul 144, 18), in aceasta dumi-

nicda vedem cum lisus Hristos, Fiul lui
Dumnezeu intrupat cunoaste cele ale oame-
nilor, chiar daca acestea ar fi ascunse.

Capernaumul devine scena unei intamplari
minunate - vindecarea slabanogului. Credinta
celor patru prieteni devine invitatie sau pro-
vocare in vederea vindecarii.

Credinta si gandurile noastre sunt cele ca-
re genereaza in om starea de curatie sau de
pdcatosenie. Referitor la ganduri, merita
mentionat aici un proverb, si anume - Cum iff
sunt gandurile asa ifi este si viafa. Acesta este
adevarul, dar ne intrebam, oare de ce este
asa? Pentru ca gandurile sunt ca semintele,
lucruri mici, marunte chiar, care pot germina
lucruri mari, impundtoare si importante. lar
cultura laica vine ca sa intareasca acest ade-
var: ,Trecut si viitor e in sufletul meu, ca pa-
durea intr-un sambure de ghinda, si infinitul
asemenea, ca reflectarea cerului instelat intr-
un strop de roud” (Mihai Eminescu, Sarmanul
Dionis). Viata noastra duhovniceasca depinde
in mare masura de gandurile pe care le avem
si cu care ne insotim, fapt care l-a facut pe
pdarintele Teofil Pardian sd insiste asupra
expresiei gdnduri bune pentru génduri bune.

Referitor la pacate, vedem ca Hristos in
Evanghelie ne este prezentat ca unul care cu-
noaste pacatele. $i oamenii vad pdcatele,
uneori devenind chiar aspri judecatori ai ce-
lor pe care ii credem pdcatosi, dar important
este sa ne vedem propriile pacate, si nu pe
ale altora. A ne vedea pacatele e lucru mare,
ne apropie si ne face asemadndtori cu
Dumnezeu cel Atoatestiutor. Aceasta vedere
a pdcatelor se face ca un pas necesar inainte
de a ne scdpa de ele prin sigura cale existen-
td, anume spovedania. in aceasta sfanta taina
Hristos ne iarta pacatele si ne ia povara lor, El
fiind ,,Cel ce ridica pacatul lumii” (Ioan 1, 29).
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...pentru cea de-a treia saptamana a Postului Mare

Sfantul Nicolae Velimirovici

»Fie ca inima ta sa nu pizmuiasca
pre cei pacdtosi, mai bine fii mereu
in frica Domnului.”

(Pilde 23, 17)

Esti om botezat, adica curatit de ne-
curdtia dintru inceput si plivit de
buruiana cea straveche. Necuratia cea
dintru inceput si buruiana cea straveche
au izvorat din pacatul cel dintru inceput
si stravechi al stramosilor. Oare pretu-
iesti cum se cuvine mila si prea-marele
dar ce {i s-a dat prin botez?
Dintr-o cocind murdard, botezul a
facut din tine Biserica. Asadar, ce
invidie poti avea oare in inima fata de
cei ce preschimba iarasi o dumnezeiasca
Bisericd in cocina murdara? Inima ta sa
nu invidieze pe cei pacatosi.
Sau daca cuiva i se curdtd, lumi-
neazd, tamaiaza si impodobeste casa;
si acesta, in loc sa tina casa sa in astfel
de randuiala, ia lopata si arunca peste
usi si ferestre toata necuratia - il vei
invidia, oare, sau il vei plange?
insusi Domnul Dumnezeu a curatit
prin botez pe tot omul botezat. Frica
ar trebui sa te cuprinda in fata acestui
gand, frica lui Dumnezeu, care a venit
pentru a spala, lumina, renaste si mantui
pe oameni.
Precum curg lacrimile din pricina
unei mari tristeti, dar si din pricina
unei mari bucurii, asa si frica il cuprinde
pe om din pricina unei mari rautati, dar
si din pricina unei mari jertfe.
Dumnezeu S-a aratat in Hristos ca o slu-

ga pentru a curati casa ta, pentru a
preschimba cocina in Biserica din inima
ta. Oare nu te cuprinde frica de atata
smerenie a Imparatului Imparatilor? Si
oare nu te cuprinde frica cand vezi pe
omul botezat cand pacatuieste? Cu ade-
vdrat, nu este ceva mai nebunesc decat
a invidia pe pacatos. Nebunie e si a-l
invidia pe cel drept, mare nebunie - dar
a-l invidia pe pacatos e cel mai nebunesc
lucru.

Ce este pacatosul? Este un sinucigas

inconstient. Este un om ca orice om,
care isi doreste viata, insa neincetat
agoniseste moarte intru sine. Sau: este
un om care isi doreste sanatate, dar
neincetat ia otrava. Oare il vei invidia?

Daca il invidiezi pe pacatos, care

alearga dupa umbrele trecatoare ale
acestei lumi, ii esti tovaras in nebunie. El
este nebun pentru ca vrea sa prinda ce-
ea ce nu poate cuprinde, iar tu pentru
cd, cu invidia, iti otravesti inima. Daca iti
pare rau pentru el si il indrepti, ii faci
bine si {ie si lui, iti intaresti inima ta, iar
pe a lui o vindeci.

O legenda pomeneste de doi vecini

bogati. Unul patimea din pricina
iubirii de arginti, iar celalalt din invidie
pentru primul. Amandoi au murit in
aceeasi zi. Prietenii lor s-au sfadit care
dintre cei doi era mai bun. Ca sa sfar-
seasca cearta, ei s-au hotdrat sa deschida
cele doua trupuri si sa scoata inimile
celor doi - si dupa inima sa-i pretuiasca.
La cel iubitor de arginti au gasit o piatra
in loc de inima, iar la cel invidios au

gasit un sarpe in loc de inima. Sarpele a
sarit si s-a ascuns sub acea piatra. O,
fratele meu, inima ta sa nu-i invidieze pe
cei pacatosi! Invidia este un sarpe care
se hraneste cu inima ta.

in aceastda a treia saptamana a

Postului Mare, largeste-ti inima, ca
sd iasa toata invidia. Stii cum le graieste
Corinthenilor preainteleptul Pavel: ,Gu-
ra noastra s-a deschis catre voi, corin-
teni, inima noastra s-a largit” (2 Corinteni
6, 11). Unde este invidie, gura se strange
si nu vrea sa graiasca aproapelui, iar
inima se strange, se contracta si se impu-
{ineaza.
1 Gandeste-te, oare cu cate mii s-ar

imputina rautatile din patria ta

daca ar pieri invidia dintre oameni? Si
cat s-ar imputina certurile si iubirea de
sine? Si cat s-ar imputina rascoalele si
razboaiele si varsarile de sange si uraciu-
nea? - Doar de nu ar fi invidia!
1 Ai grija sa nu te inseli. Invidia nu se

infatiseaza sub numele ei adevarat.
Curvia se ascunde sub numele dragostei,
iubirea de arginti sub numele chivernis-
elii, jocurile de noroc sub numele diver-
tismentului, betia sub numele iubirii de
prieteni, iar invidia sub numele dreptatii
si egalitatii. $i in tine insufi invidia se
infatiseaza ca o revolta impotriva ne-
dreptatii si inegalitatii. O, fiul meu, ai
grija sa nu te inseli. Tot talharul ce vine
la usa striga: Fu sunt binefacatorul si
prietenul tau. Pazeste-te sa nu te insele
glasuirea lui si nu deschide usa ta.

(din lucrarea ,Inima in Marele Post”)

6] raditia Bisericii ne indeamna sa ne
amintim peste cateva zile de Sfanta
Maria Egipteanca. Pomenita in fiecare
an pe 1 aprilie, dar si in duminica a
cincea din Postul Mare, aceasta sfanta
femeie nevoitoare, ascetd, care a petre-
cut multi ani in pustie si s-a invrednicit
de darul facerii de minuni, este un
model de pocainta, dar si o marturie a
faptului ca o viata gresita poate fi in-
dreptata. Cuvintele padrintelui Rafail
Noica vin sa intareasca aceasta mar-

turie:

’ Banuiesc si ndddjduiesc ca toti
cunoasteti aceasta viata, a Mariei

Egipteanca. La noi in manastire si cred

ca in toate manastirile - si poate si in

parohii - se citeste aceasta viata in

Pe urmele sfinfilor
De la desfranare,
pe culmile sfinteniei

sdptdmana a cincea a Marelui Post.
Maria Egipteanca, o tandra destrabalata
care 17 ani a cutreierat in curvie strazile
Alexandriei si care-si pierduse fecioria la
12 ani... deci de la 12 ani pana la 29 de
ani a trait in destrabdlare. Ajunge, tot
pentru destrabalari, in Ierusalim, apoi in
biserica unde se inalta Sfanta Cruce a
Mantuitorului - era in veacul al cincilea
- si voia din curiozitate sa intre si ea in
biserica, sa vada lemnul Crucii, si-o pu-
tere nevazuta o oprea, pana cand a
inteles ca era vorba de... viata ei care o
,divorta” de Dumnezeu si de cele du-
mnezeiesti. Uitati-va la rugdciunea ei
simpld, dar uimitor de.. «teologica»,
pentru una care a trait in curvie de la 12
ani, timp de 17 ani. Ce teologie a invatat

ea in acei 17 ani? Dar in cei 12 ani, ce
teologie ar fi putut avea?

E uimitor, in simplitatea ei, ce conti-
nut teologic simplu - hai sa zicem chiar
primitiv - dar lucrator! Fiindca in acea
gandire teologica a ei, ea isi amintea ca
«desi eu sunt pacatoass, Fiul tdu (se ruga
la icoana Maicii Domnului) a venit
pentru noi, pacatosii, s8 ne mantuiasca».
Si continutul teologic al rugaciunii ei a
fost lucrator, iar cand a incercat din nou
sa intre in biserica - cum marturiseste
povestirea - acea putere care o oprea,
acuma parca o ajuta.

S-a inchinat lemnului Crucii, s-a dus
inapoi la icoana Maicii Domnului, unde
fagaduise de acum sa-si schimbe viata, si
- acum tot de la Maica Domnului cere
cdlduzire - «ce sa faca?» -, si-aude un
glas, ca sa mearga in pustie.

47 de ani a ramas in pustie, si-ar fi
murit necunoscuta, daca Pronia lui
Dumnezeu nu l-ar fi trimis pe marele
Zosima ca s-o vada la sfarsitul vietii ei si
sa primim si sa putem si noi citi spo-
vedania vietii ei deosebit de ziditoare.”

Puteti citi publicatia si pe site-ul parohiei http://inaltareadomnuluipascani.mmb.ro sau pe Facebook @InaltareaDomnuluiPascani
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