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Caleav spre méntuive

Pazeste poruncilef

Postul de mdncare trebuie insotit de indepartarea de orice
pdcat, de rugaciune si de lupta duhovniceasca. Postul ne

scoate din multe rele.

SFANTUL IOAN HRISOSTOM

Sfantul Apostol Andrei, calator de la
Marea Galileii la Marea Neagra

Arhimandritul Mihail Daniliuc

n

In Betsaida - ,,casa vanturilor” -, o mica
cetate din nordul Tarii Sfinte, in fami-
lia pescarului Iona, a vazut lumina zilei
Sfantul Apostol Andrei, frate cu Simon-
Petru, cel ce avea sa devina, la randu-i,
pescar de oameni la chemarea Mantui-
torului. Probabil ca Hristos a preferat
cetatea sdraca de pe malul Marii Galileii,
de vreme ce de aici Si-a ales inca trei
discipoli, chemandu-i la apostolat: pe
loan si lacov, fiii lui Zevedei, si pe Filip.
Pescuitul, se pare, a constituit o premisa
favorabilda in alegerea Sa: in general,
pescarii se arata rabdatori, invatati cu
vremurile aspre, cu indelunga asteptare,
adeseori cu insuccesul sau primejdia.
Poate ca nu intampldator acest fiu al lui
Iona din Betsaida a purtat numele de
Andrei, care inseamna ,curajosul”.

Nu de putine ori, calatoria pe ape
sau rabdarea ii transforma pe unii
,oameni ai mdrii” in niste contemplativi,
ajutandu-i sa se desparta vremelnic de
grijile si preocupadrile cotidiene si sa se
apropie de o lume mai inaltd, in care
supdrdrile si durerile amortesc. Fara
indoiala, Andrei ajunsese un contempla-
tiv. Daca fratele sau, Petru, si-a inteme-
iat o familie, pe el il preocupa cu preca-
dere grija pentru suflet. De aceea il ga-
sim ca ucenic al Sfantului loan Botezato-
rul, ,prins” de ,mrejele” propovaduirii
sale care pregatea lumea sa intdmpine
pe Izbavitorul lumii cu indemnul:
JPocditi-va, cd s-a apropiat Imparatia
Cerurilor”.

Astfel, Andrei era oarecum pregatit
si dornic a-L intalni pe Hristos. La pufin
timp dupa ce L-a botezat in raul lordan
pe Mantuitorul, cand a trecut lisus prin
fata lor, Sfantul loan a zis catre Andrei,
ucenicul sau: ,lata Mielul lui Dumnezeu,
Cel Ce ridica pdcatul lumii”. Auzind
aceste cuvinte si dandu-si seama ca lisus
era Cel pe Care il astepta poporul de
secole, ca Mantuitor, Sfantul Andrei a

devenit primul dintre cei doisprezece
ucenici apropiati al Domnului. Desi
Petru apare cel dintai in toate enume-
rarile Apostolilor din Noul Testament,
totusi primul chemat a fost fratele lui,
Andrei. Cand Botezatorul L-a aratat pe
lisus din Nazaret zicand ,iata Mielul lui
Dumnezeu”, el a inteles ca lisus este
mai mare decat Sfantul loan, fiind Un-
sul lui Dumnezeu venit in lume sa man-
tuiasca pe cei ce vor crede in El. De
aceea L-a urmat si a raspuns cu bucurie
chemarii de a deveni ,pescar de oa-
meni”, participand alaturi de Mantuito-
rul la intreaga activitate prezentata in
cele patru Sfinte Evanghelii. Smerenia
Sfantului Andrei s-a vadit nu doar cat
timp I-a stat alaturi Domnului, neevi-
dentiindu-se in nicio polemica, ci in
toata existenta sa. Desi prezent la ata-
tea minuni sau cuvantari ale Mantuito-
rului, nu a scris nimic. Ramane o taind
cum de Andrei nu a ldsat nici un cuvant
scris. Cu sigurantd, insa, a scrijelit cu
coltul inimii sale incandescente, aprinse
de cuvintele si faptele Domnului, ,,pa-
gini” neuitate, care au ,nascut” in isto-
rie popoare crestine, asa cum s-a in-
tamplat in cazul neamului nostru.
(continuare in pagina 2)

Un nou proiect
incarcat de bucurie:
foaia parohiala

Preot Pavel Postolachi

S entimentul de bucurie este cel

care ne apropie de oameni,

o dar si cel care ne aproprie de

by .y Propria fiinta. Acesta este cel ca-

| Y re ar trebui sa ne ghideze viata in

/- W fiecare zi, dar si sa ne straduim sa

o ‘B il daruim celor pe care ii intal-

nim, in fiecare zi. Un simplu zambet poate oferi

celor din jur o parte din fericirea noastra,
aratandu-le ca ne pasad, cad ii putem ajuta.

Un astfel de sentiment au experimentat si
ucenicii Domnului dupa Inviere. Primele cuvin-
te ale lui Iisus, adresate femeilor mironosite,
dupa inviere: ,Bucurati-va” si ,Nu va temeti”
(Matei 28, 9-10). Cata incurajare! Bucuria i-a in-
sotit pe Sfintii Apostoli si in ultimele zile pe-
trecute de Hristos printre oameni si nu i-a
parasit nici dupa despartirea de invatatorul lor.
Aflam, spre exemplu, ca, dupa Inil{area Mantu-
itorului Hristos la cer, toti s-au intors in Ierusa-
lim cu ,bucurie mare” (Luca 24, 52). Din nou,
iata, fericirea devine o arma impotriva tristetii
provocate de despartirea de Cineva drag.

Un cuvant de incurajare adreseaza mai tar-
ziu si Sfantul Apostol Pavel, cand se adreseaza
Filipenilor cu cuvintele: ,Bucurati-va totdeauna
in Domnul!” (Filipeni 4, 4), iar celor din Tesalo-
nic cu: ,Bucurati-va pururea. Rugati-va neince-
tat. Dati multumire lui Dumnezeu pentru toate,
cdci aceasta este voia lui Dumnezeu, in Hristos
lisus, pentru voi.” (1 Tesaloniceni 5, 16-18). Ce
cuvinte frumoase, pline de profunzime!

Si pe noi, ne patrunde astazi acest senti-
ment al bucuriei, intrucat, cu ajutorul lui
Dumnezeu, vom pune piatra de temelie unui
nou proiect, atat de drag noua: o foaie paro-
hiala. Si ce titlu mai potrivit ii puteam da aces-
tei publicatii decat ,Bucurati-val”, incercand
astfel sa transmitem in aceste vremuri, o stare
de bine, de incurajare, pentru ca asa ne vrea si
Dumnezeu: cu zambetul pe buze, cu nadejde in
suflet. De aceea, cuvintele Sfantului Apostol
Pavel: ,Bucurati-va in nddejde; in suferinta fiti
rabdatori; la rugaciune staruiti” (Romani 12, 12),
ne vor insoti ca un motto, in fiecare saptama-
nd, atunci cdnd vom primi aici, in biserica,
acest cuvant scris.

Prin grija parintelui Marius Tabarcea, publi-
catia va avea o aparitie sdptamdanald, si na-
dajduim, prin aceasta sa ducem la casele noas-
tre, ca o liturghie dupa litughie, samanta Evan-
gheliei Domnului Hristos. Bucurati-va!
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Bucurati-va!

»Sdrbatorirea Zilei Nationale este o
datorie, chiar una de capetenie”

Pr. prof. univ. dr. Ion Vicovan
’ Cutremura Doamne, cenusa muce-
nicilor de ieri si alaltaieri - si din
moastele lor sfinte aprinde focul dragostei
in inimile tuturora. Si lacrimile orfanilor si
maicilor indurerate, fa cu puterea Ta sa se
prefaca toate in stele de bucurie pe taria
ceriului, sub cari azi neamul romanesc
dela patru vanturi, cu genunchii plecati iti
joara din nou credinta parintilor nostri”.
Acestea au fost cuvintele, pline de inflaca-
rarea credintei si de o aleasa simtire patri-
otica, rostite de episcopi, de preoti si de
cei peste 100.000 de oameni adunati la

Alba lulia in data de 1 Decembrie 1918.
Biserica, in general, si Biserica Ortodo-
xd Romana in special, s-a implicat activ si
determinant in toate marile evenimente
din istoria poporului roman. De aceea Bi-
serica noastra Ortodoxa a si fost numita in
istorie ca fiind ,Biserica neamului”, si de
aici provine, probabil, si afirmatia marelui
poet Mihai Eminescu, anume ca ,Biserica
este maica neamului romanesc”. La 1 de-

cembrie 1918, Biserica s-a implicat prin
ierarhii ei, prin profesorii de teologie, prin
protopopii si preotii mireni, dar si prin
simplii monabhi si credinciosi. A fost o actiu-
ne la care Biserica a luat parte intr-un mod
foarte consistent si esential in acelasi timp.

Dintre cei care au avut un rol foarte
important, l-as aminti in primul rand pe
Episcopul Ioan Papp al Aradului, de la care
a si pornit aceasta initiativa a Unirii, apoi
pe Episcopul Miron Elie Cristea, care pe
vremea aceea conducea eparhia Caranse-
besului si care va ajunge ulterior mitropolit
primat si primul patriarh al Bisericii Orto-
doxe Romane, dar si pe episcopii greco-
catolici din aceasta perioadad, intre care s-a
remarcat Iuliu Hossu de la Gherla. Pe langa
acestia, nu putem sa nu-1 mentionam si pe
profesorul Nicolae Balan, Mitropolit al Ar-
dealului incepand cu anul 1920. El a fost
delegatul ardelenilor la Iasi, oras in care s-
a aflat pentru o perioada scurta Guvernul
Romaniei, pentru a vorbi cu autoritatile

romanesti si straine despre intenfia roma-
nilor din Transilvania de a se uni cu ,Patria
Mamd”. [...] De la lasi a venit, asadar, ideea
Unirii. Episcopul Ioan Papp, dupa cum am
afirmat, a fost cel care a initiat acest pro-
ces al reintregirii tarii, ajutat de Vasile Gol-
dis, pe vremea aceea membru in consisto-
riul Episcopiei de la Arad, iar Episcopul
Miron Cristea, pe langa implicarea activa, a
alcatuit o rugdciune specialda care a fost
rostita in ziua de 1 decembrie, in cadrul
slujbei de Te-Deum, oficiata pe Campia de
la Alba Iulia [...]. De asemenea, cei doi ie-
rarhi au facut parte din diferite structuri
care au luat fiinta la acel moment; loan
Papp a fost ales in functia de presedinte al
manifestarilor, iar Episcopul Miron Elie
Cristea a facut parte din delegatia care, la
14 decembrie 1918, a adus actul de Unire la
Bucuresti.

Un rol important l-au avut si publicatiile
religioase ale vremii, cum ar fi ziarul
~Biserica §i scoala” de la Arad, cunoscutul
~Telegraful Roman”, ,Gazeta poporului” de
la Sibiu etc., iar protopopii si preotii au
ajutat la constituirea acelor ,comitete” pro
Unire din toate orasele si satele tarii. in
concluzie, putem spune ca Biserica a avut
rolul decisiv in desfasurarea si infaptuirea
marelui eveniment. (Sursa: Doxologia.ro)

Sfantul Apostol Andrei, cdldtor de la
Marea Galileii la Marea Neagra

Arhimandritul Mihail Daniliuc
(continuare din pagina 1)

Dupa invierea si inaltarea la Cer a Dom-
nului si dupa Pogorarea Duhului Sfant,
Apostolul Andrei a predicat cu multa
fervoare credinta in Hristos, Mantuitorul
lumii, in partile Pontului, Bitiniei, Traciei
si Scifiei, adica in Dobrogea de astazi.
Exista numeroase dovezi ce atesta pre-
zenta Sfantului Andrei in acest stravechi
si arid pamant romanesc, leagan al cres-
tinismului nostru: marturiile Sfantului
Ipolit, Episcopul Romei, ale scriitorului
bisericesc Origen, iar in secolul al IV-lea,
ale lui Eusebiu de Cezareea, apoi un Si-
naxar al Bisericii Constantinopolitane ca
-re infatiseaza mai pe larg viata si marti-
riul Sfantul Apostol Andrei. Alaturi de
ele, misiunea de evanghelizare a scitilor
de catre Sfantul Andrei o prezinta si alti
scriitori bisericesti de mai tarziu. Astfel,
monahul Epifanie, din secolul al VIII-lea,
face referire la faptul ca scitii au fost
increstinati de Sfantul Andrei. Istoricul
bizantin Nichifor Calist (secolul al XIV-
lea) subliniaza ca Apostolul Andrei a
predicat in ,pustiurile scitice”, adica si in
tinutul Dobrogei. Lucrarea lui misionara
in Dobrogea isi gaseste confirmarea si in
traditia populara, folclorul si toponimia
locului: pestera Sfantului Andrei, paraul
Sfantului Andrei, colindul Sfantului An-
drei. In vremurile in care Sfantul Andrei
a ajuns in Dobrogea, Imperiul roman
inglobase deja aceasta regiune, astfel

incat daco-getii de la tarmul Pontului
Euxin se aflau in plin proces de romani-
zare. De aceea am putea concluziona
ca predica Sfantului Andrei i-a vizat nu
doar pe daco-geti, ci si pe romanii insta-
paniti aici. De altfel, tot tinutul balcanic
L-a cunoscut pe Hristos si prin Andrei
Apostolul, caci nu departe de Dundre,
la Odessos, Varna de astazi, el I-a hiro-
tonit episcop pe Sfantul Amplie, unul
dintre cei 70 de ucenici ai Domnului. A
propovaduit, de asemenea, in Tracia si
la Bizant, unde l-a pus episcop pe Sfan-
tul Stahie, precum si in Macedonia,
unde l-a randuit episcop pe Sfantul
Urban. Toti acesti trei ucenici ai Sfantu-
lui Apostol Andrei se praznuiesc in data
de 31 octombrie. Avand in vedere veci-
natatea Dobrogei cu cetatea Odessos,
nu este exclus ca episcopul Amplie sa fi
fost primul episcop al daco-romanilor
din tinutul dobrogean.

Calator de la Marea Galileii la Marea
Neagrd, Sfantul Andrei ramane pentru
noi, romanii, Increstindtorul, Ocrotito-
rul Romaniei, deoarece a pus inceput
crestinarii stramosilor nostri daco-ro-
mani. De aceea este considerat Aposto-
lul romanilor, bucurandu-se de o deo-
sebita cinstire nu doar la noi in tara, ci
si in toata Ortodoxia rasdriteana.

Sa-1 rugam, asadar, sa ne ocroteasca
si sa vegheze ca neamul romanesc sa
nu se depdrteze de Hristos si de lumina
Evangheliei Sale. (Sursa: Doxologia.ro)

Despre bucurie, ca
rod al Sfantului Duh

Sfantul lerarh Nectarie de la Eghina

Bucurle' Cuvant drag, cuvant
mult-dorit, cuvant ce ai putinta
de a misca sufletele oamenilor, cu-
vant ce arati veselie, ce insemni
bucurie curata, desfatare si placere
\ duhovniceasca. Bucurie! Cu ce cu-
vinte as putea descrie simtamantul
pe care mi-l destepti in inima? Cu ce penel sa-ti
zugravesc chipul si in ce fel as putea arata
tainica ta insusire? Nicio putere in mine nu
poate descoperi taina ta [...].

Bucuria imbata sufletul ca o bautura divina si
se face desfatare a sa mult-dorita. Bucuria face
ca limba celui ce se umple de ea sa fie mai dulce
ca mierea; ea face sa rasune in inima canturi pe
care buzele sunt neputincioase a le canta; inima
vorbeste si buzele tac si se slujeste in chip tainic
ceea ce este mai presus de fire. Inima se bucura,
fiindca iubirea lui Dumnezeu s-a salasluit intr-
ansa. Inima se bucura, fiindca se simte plina de
binele cel mult-dorit. Inima se bucura, fiindca a
primit tainica incredintare ca Dumnezeu o iu-
beste. Inima se bucurg, fiindca pacea, linistea si
netulburarea domnesc intr-ansa. Inima se bucu-
ra, fiindca L-a cunoscut in credintda pe Domnul.
Inima se bucura, fiindca s-a incredintat in na-
dejde de bunurile viitoare. Inima se bucura, fi-
indca in iubire L-a cunoscut de Domnul, care
locuieste intr-ansa. O, bucurie sfanta! O, bucurie,
desfatare si pregustare a Raiului! O, bucurie, ce
prevestesti dulceata cea negrdita! Pe tine te do-
resc, pe tine te caut si, pe tine dobandindu-te
zdlog aici pe pamant, sa te cunosc si in ceruri,
acolo unde este pldcerea nespusa a celor ce vad
negraita frumusete a chipului lui Dumnezeu.
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