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Ce sa facem ca sa .
mostenim viata de veci?

Sfantul Teofan Zavoratul

’ Crestinismul este singura cale de mantuire.

Fiti crestini autentici si va veti mantui. La
ce serveste Sfanta Biserica, dogmele si poruncile,
la ce servesc Sfintele Taine, posturile, privegherile
si rugdciunile noastre, sfintirile si toate celelalte?
Toate acestea sau toate cele cuprinse de Sfanta
Biserica reprezinta calea sigura de mantuire. Cine
va primi din toata inima si va implini sarguincios
tot ce ne porunceste Sfanta Biserica, acela nu este
in afara drumului mantuirii.”

Ne dwald Sfintii Vdninli
Despe post, in cugetarea
patristica

ostul, in intelegerea Sfintilor Parinti, este intotdea-

una mai mult decat o simpla abtinere de la manca-

re. Ei il vad ca pe o lucrare care vindeca, luminea-
za si intdreste sufletul, iar cuvintele lor surprind foarte bine
aceasta dimensiune profunda.

Esenta postului in cuvintele Sfintilor Parinti

+ Sfantul loan Gura de Aur spune ca postul este o randuia-
la veche ,inca din Rai”, un leac necesar pentru vindecarea
omului cazut. El subliniaza ca postul este ,maica mantuirii”
si 0 arma impotriva ispitelor.
+ Sfantul Vasile cel Mare numeste postul ,arma impotriva
demonilor” si un mijloc de a intoarce mania lui Dumnezeu,
fiind o lucrare care a salvat cetati intregi de la pieire.
(continuare in pag. 2)
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Crampeie din luming sinbdlonii
Vindecarea slabanogului din
Capernaum: Aratarea iertarii
dumnezeiesti

Pr. Noél TANAZACQ | Sursa: apostolia.eu

A

n fata lui Hristos este adus un slabanog, intins pe un pat

purtat de patru barbati. Paralizia este, ca si lepra, unul

dintre marile simboluri ale caderii omului, ale pacatului:
omul cazut si-a pierdut libertatea (autonomia) si putinta de a
faptui, adica de a crea, insusiri care sunt oglindirea lui
Dumnezeu; este rob pacatului, rob lui insusi, rob demonilor;
este redus la neputintd. Dar multimea e asa de numeroasa
cd nici mdcar nu se poate intra in casa. Atunci, in loc sa
renunte, oamenii dau dovada de inteligenta si fac un lucru
uimitor: se catara pe casd, pe scara dinafara si ajung pe
acoperis. Apoi fac o gaura in acoperis dand la o parte tiglele,
si coboarad targa cu ajutorul franghiilor, deasupra locului in
care se gasea lisus.

Scena starneste rasul: slabanogul e coborat din Cer. Este
o imagine miscdtoare a omului cdzut: omul a cazut din
locurile cele ceresti, adica din apropierea lui Dumnezeu, in
praf si tarana, in pamantul din care a fost scos.

Hristos ramane uimit de credinta lor. Un asemenea efort
de imaginatie pentru a putea sa se apropie de El, de rabbi
leshouah, presupunea intr-adevar credinta in El, in puterea
Lui dumnezeiasca, in puterea vindecdrii care sdlasluia in El
(«puterea Domnului se arata in tamaduiri» - Luca 5, 17).

Aici e miezul lucrurilor. Pe cand toti se asteptau la
vindecarea fizica a slabanogului, Hristos spune un cuvant
care descumpaneste total pe cei prezenti: «Fiule, iertate
sunt pdcatele tale». Hristos foloseste aceastd ocazie pentru a
face o nouad revelatie, uimitoare, de neinchipuit si anume ca
are puterea dumnezeiasca de a ierta pdcatele. De altfel,
cdrturarii nu s-au inselat: «Cine poate ierta pacatele afara de
singur Dumnezeu?», isi spun ei in gand. Judecata lor este
dreapta. Dar, in loc sa se cutremure de bucurie, incredintati
cd rabbi leshouah era Mesia si ca ochii lor, in sfarsit, Il
vedeau, ei spun ca lisus «huleste», adica vorbeste impotriva
lui Dumnezeu, ia locul lui Dumnezeu, se <«joaca de-a
Dumnezeu».

lIatda un lucru infricosat: ni se dezvaluie aici unul dintre
marile pacate ale Omului, unul dintre cele mai mari, pentru
cd se vadeste mai ales la oamenii duhovnicesti si evlaviosi,
am putea spune la oamenii bisericii; ei sunt specialisti in
religie, invatati, stiu totul, mai bine chiar decat Dumnezeu.
Prefera propriile lor cugete cugetelor lui Dumnezeu, vor sa
primeasca pe Dumnezeu, dar vor un Dumnezeu dupa cu-
getele, dupa dorintele si cultura lor; se pun pe ei in locul lui
Dumnezeu. Carturarii cunosc Biblia pe dinafara, dar nu au
vazut ca rabbi Ieshouah din Capernaum era Mesia. Nu au
vrut sa vada.

Domnul, care citeste in inimile tuturor oamenilor, ii
ceartad. Si face un lucru uimitor: vindeca pe slabanog chiar in
clipa aceea. [..| Vindecarea uimitoare a slabanogului arata
puterea dumnezeiascd a lui Hristos de a ierta pacatele, arata
ca este cu adevarat Fiul lui Dumnezeu, Mesia. Este o dovada
de necontestat.
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Sfanta Lhiunghie pe inlelesul nosin (25)
Ectenia pentru cei
adormiti

Sursa: ,,Cartea deschisa a imparatiei”, Mitropolitul
Bartolomeu Anania

(continuare din numdrul anterior)

Trebuie sa va spun insa ca in limbile originale ale Vechiului Tes-
tament verbul ,a adormi” nu avea doar intelesul de ,a cadea in
somn” (adica intr-o stare din care te poti trezi), ci si pe acela de
,a sta culcat”, a se asterne in porzitie orizontald (pe pat, pe o
scandura sau pe pamant), ceea ce il fiacea vecin cu imaginea
mortului care sta culcat fara putinta de a se mai ridica vreodata.
Asa se explica de ce in vremea Noului Testament verbul ,a
adormi” rdamadsese doar cu intelesul comun al caderii in somn,
asa cum il avem si noi in afara limbajului bisericesc.

Domnul lisus i-a conferit acestui cuvant intelesul care-l asociaza
cu invierea. Primul fapt s-a petrecut in casa lui Iair, a carui fiica,
de numai 12 ani, abia murise. Domnul cauta sa-i linisteasca pe
vecinii care umplusera curtea: ,Nu plangeti; n-a murit, ci doar-
me”. Ei insa il iau in ras, stiind bine ca fata murise. lisus ii porun-
ceste copilei sa se ridice, si astfel se petrece minunea invierii pe
care o cunoastem din Evangheliile dupa Marcu si Luca (Marcu 5,
22-43; Luca 8, 41-56).

Al doilea fapt e si mai graitor. (Inainte insa de a-l relata, fac o
mica paranteza. lisus obisnuia sa foloseasca ceea ce am putea
numi un ,metalimbaj”, adica un cuvant sub al carui sens comun
se ascundea un altul, stiut si descoperit numai de El, dar care
era mai mult decat o metafora. intr-o buna zi intra in corabie si
le spune ucenicilor: ,Feriti-va de aluatul fariseilor si al saduchei-
lor”. Ei inteleg ca aceasta e o aluzie la faptul ca uitasera sa ia
paine, ceea ce echivala cu o mustrare fina. in realitate, El ii in-
demnase sa se fereasca de invatdtura acelora ca de un aluat
invechit, care nu mai fermenteaza si care deci nu mai dospeste
framantatura, ci mai degraba o strica (Matei 6, 5-12). Iin alta im-
prejurare, langa fantana lui lacob, lisus ii fagaduieste femeii
samarinence o apa prin folosirea cdreia nimeni nu mai insetea-
Za niciodata; ea crede cd e vorba de vreo licoare miraculoasa,
obtinuta prin cine stie ce vraji, dar mai tarziu va pricepe ca El ii
oferise apa cea vie a Duhului Sfant. Tot atunci, dupa plecarea
femeii, ucenicii aduc merinde si-L indeamna sa manance, dar El
refuza: ,Eu am de mancat o mancare pe care voi nu o stiti”. Ei
banuiesc ca intre timp I-a adus cineva de mancare, dar de inda-
ta V())]r sti ca hrana lui lisus este plinirea voii Tatalui Sdu [loan 4,
7-34)|.

Revenim la faptul grditor. lisus Se afla undeva departe de
Betania, in timp ce Lazar, prietenul Sau, zace bolnav acasa. El le

Bucurati-va!

spune ucenicilor: ,Lazar, prietenul nostru, a adormit, dar ma
duc sa-1 trezesc”. Citez, in continuare, textul din Evanghelia du-
pa loan: ,Atunci I-au zis ucenicii: Doamne, dacd a adormit, va
scapa. lisus insa vorbise despre moartea lui [Lazar], dar ei cre-
deau ca vorbeste despre adormirea prin somn. Deci lisus le-a
spus atunci limpede: Lazar a murit”. Ceea ce a urmat stim: invie-
rea lui Lazar.

Iata deci marea revelatie: moartea fizica a omului nu inseamna
nimicirea lui, adicd disparitia lui totala si ireversibila, ci doar
trecerea lui dintr-un mod de existentd in alt mod de existenta.
Aceasta, datorita faptului ca fiinta umana are o structura diho-
tomica, alcatuita din trup si din suflet. Trupul, fiind materie, se
descompune prin moartea fizica si devine pamant, in timp ce
sufletul, despartindu-se de trup, isi are o viata de sine statatoa-
re, spirituala si vesnica. Stim din Sfintele Scripturi (si mai cu sea-
ma de la Sfantul Apostol Pavel) ca invierea cea de obste, de la
sfarsitul veacurilor, nu va fi altceva decat invierea fiecarui trup
omenesc, adunat din risipire, si reunirea lui cu sufletul de care
fusese despartit prin moarte. El insa nu va mai avea structura
cea veche, ci va fi un ,trup duhovnicesc” (1 Corinteni 15, 39-49),
dupa modelul celui cu care a inviat Hristos.

Dupa moartea omului, sufletul trece printr-o Judecata particula-
rd a lui Dumnezeu, in urma careia el intra intr-o stare de ferici-
re, pe care noi 0 numim rai, sau intr-o stare de nefericire, pe
care o numim iad. Aceste stari dureaza pana la Judecata univer-
sala, de dupa invierea mortilor, cand vor avea loc hotararile
finale. Pana atunci, totul e asteptare. In rai, sufletul se bucura
de odihna cea intru Dumnezeu, despre care v-am mai vorbit.
Cel din iad, ca unul ce s-a tinut si se tine departe de Dumnezeu,
traieste si el, dar isi traieste o stare de neodihna perpetud, asa
cum este aceea a trupului chinuit de insomnii. Pastrandu-si in-
tacta memoria, el este in permanenta vizitat de imaginea paca-
telor si nelegiuirilor savarsite in viata si ramase in afara oricarei
pocainte. Nelinistea lui e intretinuta chiar de amintirea pacate-
lor mai mici, a celor marunte, care nu-i dau pace, ca intr-un
somn bantuit de purici.

Iata de ce noi, ortodocsii, ne rugam pentru cei repauzati si de ce
noi, romanii, avem si intretinem un puternic cult al mortilor. Or,
daca e normal sa cinstim trupul ramas fara suflet, ingrijindu-i
mormantul, inzestrandu-l cu cruce, curatindu-l de buruieni si
impodobindu-l cu flori, cu atat mai firesc este sa ne ingrijim de
sufletul cel nemuritor, despre care niciodata nu stim precis in ce
stare se afld, cerand de la Dumnezeu usurarea, lasarea si ierta-
rea pacatelor care-l tulbura si-l incolacesc asemenea buruienilor
perene. Noi credem si madrturisim ca, prin rugaciunile noastre,
sufletul pentru care ne rugam va ajunge la Judecata universala,
cea De Apoi, intr-o stare mai bund decat aceea cu care s-a des-
partit de trup. Reunit cu acesta in fiinta omului final, el nu va
sta singur in fata Dreptului Judecator, ci insotit de rugaciunile
noastre, carora li se vor adauga, negresit, acelea ale Maicii Dom-
nului. (Va urma)

Ne iwald Sfinfii Pininki
Despe post, in cugetarea
patristica

(continuare din pag. 1)

« Sfantul Maxim Marturisitorul arata ca postul ,vestejeste pof-
ta” si curateste mintea, pregatind-o pentru contemplarea ade-
varului.

« Sfantul Simeon Noul Teolog vede postul ca pe o cale de a
inmuia inima si de a opri pornirile trupului.

« Sfantul Grigorie Palama afirma ca ,tot binele si frumosul se
savarseste prin post”, aratand ca postul este temelia virtutilor.

Postul ca lupta impotriva patimilor

» Sfantul Antim Ivireanul avertizeaza ca nu foloseste postul
daca trupul e flamand, dar sufletul e plin de pacate: ,Ce folos

este a nu manca carne, iar cu hulele a rupe carnea fratilor
nostri?”

« Sfantul Paisie Aghioritul spune ca postul ajuta la retragerea
razboiului trupesc, dar numai daca este unit cu smerenia.

« Sfantul Antim din Chios arata ca rugaciunea are nevoie de
post si priveghere: postul slabeste patimile, privegherea le
omoard, iar rugaciunea ridica sufletul spre Dumnezeu.

Roadele postului

Sfintii Parinti descriu roadele postului ca fiind: curatirea mintii
si @ inimii, intdrirea vointei si a rabdarii, pacea sufletului si
linistea gandurilor, sporirea rugdciunii, pocdinta adevarata,
dobandirea discernamantului. Sfantul Efrem Sirul numeste
postul ,maica a sanatatii, invatator al tinerilor, podoaba a ba-
tranilor, pace in casa si pricina a pocaintei”. Pentru Sfintii Pa-
rinti, postul cu folos este cel care uneste infranarea, rugdaciu-
nea, smerenia si fapta bund. Nu este doar o randuiala trupeas-
c4, ci o lucrare a intregii fiinte, care il apropie pe om de Dum-
nezeu si il vindeca in profunzime.
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